
Interno Externo

2021-09-09
Caminhada cultural e 

almoço convívio

Atividade de integração dos novos docentes 

na nossa comunidade.
Docentes e Não docentes

Clube Viagens na nossa 

Terra/Eco-Escolas/PES/ 

DE+ e parceria com a 

Associação de Estudantes

Dina Rodrigues, Isaura 

Pinheiro e Carlos Costa
12, 19, 22, 26 Medidas 3 e 4 0 €

2021-09-15
Receção aos alunos do 1.º 

ano
Atividades lúdico-pedagógicas diversas Alunos do 1.º ano 1.ºCEB PTT 1, 8, 11, mediddas 4 e 5 0 € 0 €

2021-09-16
Receção aos alunos dos 

2.º, 3.º e 4.º anos
Atividades lúdico-pedagógicas diversas Alunos dos 2.º, 3.º e 4.º anos 1.º CEB PTT 1, 8, 11, mediddas 4 e 5 0 € 0 €

Inicio de ano letivo
Reorganização do Ponto 

de Reunião
Remarcação do Ponto de Reunião Comunidade Escolar Clube de Proteção Civil Orlando Queirós

10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

Até ao final do 

1.ºPeriodo

Exercício Teórico e Prático 

de Evacuação por turma
Sessões Teóricas e Práticas Alunos e Professores Clube de Proteção Civil

Diretores de Turma e 

Orlando Queirós

10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

2021-09-24 Dia Europeu do Desporto
Conjunto de atividades de dança, ténis de 

mesa, badminton e orientação
Comunidade Educativa

Desporto escolar/ DE+/ 

PES/DEX/

Isaura Pinheiro

2001, 2, 25 Medidas 3 e 4 0 €

De 27/09/2021 a 

05/11/2021
Climate action project

Os alunos do Ensino Básico e Secundário irão 

colaborar com alunos de 6 continentes sobre 

temas de alterações climáticas, estudando as 

causas e efeitos, tentando resolver assuntos e 

arranjar soluções / alterar mentalidades. 

Alunos dos 7.º, 8.º, 9.º , 10º e 11.º 

anos

DL/Cidadania e 

Desenvolvimento

de Turma

1, 5, 12, 18, 19, 24, 25 Medida 5 0 €

Sessão 1: dia 

07/09/2021            

Sessão 2: data a 

definir

Palestras para Assistentes 

Operacionais:                

Tema 1 Como posso apoiar 

alunos com a Síndrome do 

X frágil Tema 2: Como 

posso apoiar alunos com 

perturbações do especto 

do autismo?

Estas duas palestras procuram sensibilizar os 

participantes para as especificidades destas 

problemáticas e das estratégias de apoio a 

esta tipologia de alunos. Cada palestra terá a 

duração máxima de 120 minutos.

Assistentes Operacionais SPO Lúcia C. Miranda 1,5 Medida 3

22 de outubro

Jornada Nacional 

Memória & Esperança 

2021

Os docentes de EMRC farão uma romagem ao 

cemitério paroquial de Airães, onde prestarão 

uma homenagem simbólica (colocação de 

flores, minuto de silêncio, entre outras 

iniciativas) em memória e homenagem a quem 

sofreu e a quem lutou contra a COVID-19. 

Comunidade educativa DCSH
Maria Lima                                    

António Meireles
19, 26  Medida 2 0 €

10 de outubro “Cuidar da Saúde Mental”

O Dia Mundial da Saúde Mental celebra-se no 

dia 10 de outubro (domingo). Para sinalizar a 

data, o SPO irá espalhar pelas paredes do AEA, 

no dia 11/10/2021 algumas frases 

motivacionais que potenciem o fortalecimento 

da saúde mental (baseado no decálogo de 

saúde mental positiva de Maria Teresa Lluch)

Toda a comunidade Educativa DEX/SPO
Martina Ribeiro e Isaura 

Pinheiro
19  Medida 3 0 €

15 outubro
Comemoração do Dia 

Mundial da Alimentação

Realização de um jogo de “Degustação às

Cegas”. O representante de cada turma e 

alguns docentes, de

olhos vendados, terão de identificar através do 

paladar ou olfato, a

fruta ou o legume que estão a degustar.

Comunidade educativa DEX /PES/Eco-escolas

Equipa PES, Clube Eco 

Escolas e Cidadania e 

Desenvolvimento

12, 14, 16, 19, 21, 23, 26  Medidas 3 e 5

18-10-2021
Comemoração do Dia 

Mundial da Alimentação

Diálogo com os alunos sobre o tema. Pinturas. 

Realização conjunta de uma salada de fruta.

Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB da EB1 da Pedreira
Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 3, 8, 11, 19, 23  Medidas 3 e 5 0 € 0 €

26-10-2021
Sensibilização sobre 

compostagem

Sensibilizar os alunos para a necessidade da 

compostagem. Ação levada a cabo pela 

Ambisousa no âmbito do Projeto eTwinning 

'Green Inclusion'.

alunos envovlidosd nos projetos 

etwinning e Erasmus+ 
 Projeto 'Green Inclusion Carla Freitas

1, 5, 12, 18, 19, 24, 25

 Medidas 1 e 5 0 € 0 €

18/10/2021 a 

28/10/2021
Litterless campaign

Promover a redução do lixo produzido pleos 

nossos alunos e a mudança de 

comportamentos sustentáveis

11º anos e comunidade escolar Eco-escolas e Eramsus+

Carlos Costa, Dina 

Rodrigues, Mónica Cunha, 

Carla Freitas
1,5,12, 18, 19, 24, 25

 Medida 5 0 € 0 €

29-10-2021 Dia Mundial da Poupança
Sensibilizar os alunos para a necessidade da 

poupança.
Turma 2º CP C DCSH Elisa Gaspar 14, 19  Medidas 1 e 2 0 €

29-10-2021 Halloween

O dia será marcado por vários eventos, entre 

os quais vários jogos digitais, no qual os alunos 

inscritos deverão decifrar os enigmas e a 

sessão fotográfica dos melhores fatos e 

subsequente exposição virtual na página de 

Facebook e de Instagram do agrupamento. Os 

alunos participarão, igualmente, na decoração 

dos espaços e no concurso de chapéus de 

bruxa promovido em articulação com o 

Departamento de Expressões.

Alunos inscritos de todos os anos 

de escolaridade e turmas do 3.º ao 

11.º anos / Alunos do 2º e 3ºCEB e 

Secundário

DL/DEX/Associação de 

Estudantes

Professores do grupo 

disciplinar de inglês, 

Coordenadora do 

Departamento/Associação 

de Estudantes, Clara Mendes

1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

Última semana 

de outubro

Oficina de Boccia no 1º 

CEB
Conjunto de atividades relacionadas com o 

Boccia no 1º CEB

º e DEX/ Desporto 

Escolar/DE+
Grupo EF/ Isaura Pinheiro 

e Pedro Lopes
18, 19, 24  Medidas 4 e 5 0 €

setembro

outubro

Departamento/ Projeto Responsável
Articulação com o Projeto 

Educativo do Agrupamento

Articulação com o 

Plano de Ação 

Estratégica do 

Agrupamento

Orçamento/Custo

Fonte de 

Financiamento

 PLANO ANUAL DE ATIVIDADES - 2021-2022

1.º PERÍODO

Data Nome da atividade Descrição da atividade Público Alvo
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27 de outubro
Torneio de Desportos 

de Raquetes
Torneio de Ténis de mesa e badminton Alunos inscritos DEX// Desporto Escolar

Grupo EF/ Susana Neta e 

Pedro Lopes
1, 8 Medidas 4 e 5 0 €

Outubro e 

Novembro
Formação de Árbitros

Formação de árbitros para alunos nas 

várias modalidades dos grupos equipa do 

DE

Alunos inscritos

DEX/Grupo de 

Educação Física/ 

Desporto Escolar

Grupo de Educação 

Física/ Desporto Escolar/ 

Isaura Pinheiro

1, 2 e 23 Medidas 3, 4 e 5 0 €

2021-10-27
O Canguru Matemático    

(1ª elimitória) 

A Associação Canguru sem Fronteiras é uma 

associação de caráter internacional com o 

objetivo de promover a divulgação da 

matemática elementar e é responsável pela 

organização anual do Concurso 

Canguru·Matemático em todos os países 

participantes. Este concurso pretende 

estimular e motivar o maior número possível 

de alunos para a matemática e é um 

complemento a outras atividades, tais como 

olimpíadas. Em Portugal, a organização deste 

concurso está a cargo do Departamento de 

Matemática da Faculdade de Ciências e 

Tecnologia da Universidade de Coimbra, com o 

apoio da Sociedade Portuguesa de 

Matemática. Consiste numa prova constituída 

por uma sére de questões de escolha múltipla 

que os alunos terão que responder.

Alunos do 2º, 3ºCEB e Secundário DCME
Elisa Susana Martins e Elisa 

Pereira
1, 2, 8, 11, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas  2, 3, 4 e 5

outubro de 2021

Processo de OEP - 

Construção de portefólio 

vocacional

Desenvolvimento do processo de OEP com o 

objetivo de apoiar os jovens na conceção das 

suas carreiras (e vidas..), promovendo o 

autoconhecimento (interesses, capacidades, 

valores, aspirações), o conhecimento do 

sistema de oportunidades e desenvolvendo a 

capacidade de tomar, implementar e investir 

nas decisões.

Alunos dos 9ºanos SPO Martina Ribeiro 9 Medida 2

6-11-2021
Ecopista do Tâmega - 

Amarante/Codeçoso

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar 

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

10-11-2021
Olimpíadas Portuguesas 

da Matemática (OPM)

Realização de prova constituida por problemas 

de matemática (1ª eliminatória).
Alunos do 3º CEB e Secundário DCME

Laura Vilela e Elisa  Susana 

Martins
1, 2, 3, 8, 11, 12, 18, 19 e 25  Medida 2, 3, 4 e 5

11-11-2021 Feira de São Martinho Feira de São Martinho/Magusto Comunidade escolar Pré-escolar/1.º CEB
Ilda Silva/Joaquim 

Mendes/José Lopes
12,18,19,20,22,24,25,26  Medida 3 e 5 0 € 0 €

12-11-2021 Feira de São Martinho

Feira de São Martinho: recolha e divulgação de 

textos do património oral e poesia popular 

(exposição). Grupo de EF: Jogos Tradicionais. 

Promoção da atividade física, mental e social 

(PES).

Toda a comunidade escolar do 

agrupamento

DL/DEX/DE+/ PES/DE/Eco-

Escolas/Associação de 

Estudantes/

Dina Rodrigues/Isaura 

Pinheiro/Carlos 

Costa/Associação de 

Pais/Associação de 

Estudantes/Ilda 

Silva/Joaquim Mendes/José 

Lopes

12,18,19,20,22,24,25,26  Medida 3 e 5 0 € 0 €

15-11-2021
Dia do diabetes 14 de 

novembro

Medição da glicose à comunidade 

adulta.Sensibilização dos alunos para a 

problemática da diabetes

Docentese Assistentes 

Operacionais 

PES e Docentes do Curso 

prof. de farmácia

Docentes do Prof. de 

Farmácia (Prof. Paula e Prof. 

Vera)

8, 12  Medida 3 e 5 0 € 0 €

16-11-2021

Oficinas para a 

sustentabilidade: Ervas 

aromáticas e plantas 

silvestres

Nesta oficina os participantes terão 

oportunidade de conhecer as ervas aromáticas 

e silvestres, os seus usos, formas de produção, 

conservação e confeção.

Professores, Encarregados de 

Educação e assistentes técnicos 

e/ou assistentes operacionais 

inscritos

Eco-Escolas, PES, Projeto 

Erasmus, Cooperativa 

Bem da Terra

Carlos Costa/Dina 

Rodrigues/Mónica 

Cunha/Isaura Pinheiro

10, 12, 18, 22, 23, 24, 25  Medida 3

18-11-2021
Comemoração do Dia 

Mundial da Filosofia

Enaltecer a importância da Filosofia na vida do 

homem e na vida em sociedade. Este é um dia 

de reflexão e de questionamento

Secundário DCSH Glória Sousa 8, 12  Medida 1

20 a 28/11/2021

Semana Europeia para a 

Redução de Resíduos 

(EWWR)

Semana que incentiva todos os europeus a 

realizar ações de conscientização sobre a 

gestão sustentável de recursos e resíduos 

durante uma única semana em novembro.

Alunos do Clube Eco-

Escolas/Alunos envolvidos no 

Projeto Erasmus "Act Small, Make 

a Difference"

DEX/DL
Carlos Costa/Dina 

Rodrigues/Mónica Cunha
1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medida 5 0 €

24-11-2021 Olimpíadas das Línguas

Atividade / competição inter-turmas destinada 

a estimular o gosto pela aprendizagem na 

língua materna e línguas estrangeiras.

Alunos inscritos de todos os anos 

de escolaridade e turmas da escola 

sede 

DL/BE
Sandra Pinto e Olinda 

Morais
1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

25-11-2021 Palestra sobre Vacinação 

Alertar para  a importância da vacinação na 

prevenção de doenças e conscencializar a 

comunidade educativa para este problema

Comunidade Educativa

professores das ares 

tecnicas e alunos do curso 

profissional de tecnico 

auxiliar de farmácia

 Vera Costa
1,4,8,12,13,14,18,19,25

 Medida 4,5

25-11-2021 Thanksgiving "Gratitude Wall" (apresentação em vídeo)
Alunos de inglês (Todos os anos de 

escolaridade)
DL Professores de inglês 1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

Data a definir
Todos podemos salvar 

uma vida

Sessão teórico-prática de procedimentos em 

Primeiros Socorros

Alunos dos 3.º e 4.º anos da EB n.º 

1 de Airães
1.º CEB Hospital Agostinho Ribeiro 1, 8, 11, 18, 23, 25  Medidas 3, 4, e 5 0 € 0€

Data a definir
Dicas para um (re)começar 

em grande

Ação de (in)formação para  a divulgação de 

dicas e estratégias para os Pais e/ou EE 

ajudarem os Educandos na adaptação ao 

5ºano

Pais e EE  dos alunos do 5ºano SPO e Educação Social
Martina Ribeiro e Marlene 

Sampaio
20  Medida 3

Ao longo do mês "Árvore dos desejos"

Realização de dinâmica, com a qual se 

pretende uma reflexão em relação aos 

objetivos que cada aluno pretende atingir ao 

longo do ano.

Turmas do 5º ano Educação Social Marlene Sampaio 1.3

Ao longo do mês "Acalmamente"
Aplicação de técnicas de relaxamento, de 

forma a melhorar comportamentos 
Turmas do 1º ano Educação Social Marlene Sampaio 1.3

novembro
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Data a definir
Concurso de Presépios da 

CMF

Exposição de presépio no exterior da escola 

que fará parte do concurso de presépios da 

CMF

Alunos inscritos na Oficina Criativa DEX Clara Mendes 1,8,12,18,20,23,24,25 3 e 5 0 €

3-12-2021

Comemoração do dia 

internacional da pessoa 

com deficiência: Dia “D”

Atividade conjunta entre o Grupo de Educação 

Física, Educação Especial  e projeto PES na 

divulgação e prática de desporto adaptado. 

Todos os alunos que queiram 

praticar a modalidade de desporto 

adaptado

DEX em parceria com o 

PES

Professores de Educação 

Física e Educação Especial
1, 5, 12, 18, 19, 24, 25 1 e 5 0 €

5-12-2021

PR4 MDL Trilho do Vale do 

Tua | PR5 MDL Trilho de 

Santa Catarina

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar 

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25 Medidas 3 e 5

10-12-2021

Comemoração do Dia 

Internacional dos Direitos 

Humanos

Comemoração dos Direitos Humanos: 

Articulação entre turmas e níveis de ensino

Participação das disciplinas de CD, HGP, 

História, EMRC e Filosofia

Alunos do 1º, 2º, 3º CEB e SEC DCSH 

Natalina Leite            António 

Meireles                       Maria 

Lima                                      

Glória Sousa

2, 8, 12, 16, 19, 21, 23, 25, 26 Medidas 3 e 5 
Autofinanciada pelos 

participantes

11-12-2021

Viagem GR Peneda - Gerês 

– Etapa 19 – Tourém –

Pitões da Júnia

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar (grupo 

restrito)

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25 Medidas 3 e 5

15-12-2021
Corta mato (fase 

escola)

Prova de corridas para vários 

escalões/género
Alunos inscritos DEX/ Desporto Escolar

Grupo de Educação Física: 

Susana Neta e Álvaro 

Ferreira

1, 8 e 25 Medidas 3, 4 e 5 60€ Orçamento DE

Data a definir
Encontro com a escritora 

Maria Manuel Castro
Apresentação do livro "O colchão de Zacarias".

Alunos do JI e 1.º Ciclo da EB1 da 

Pedreira
Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 3, 8, 11, 19, 25 Medidas 3 e 5 0 € 0 €

Data a definir
Encontro com a escritora 

Maria Manuel Castro
Apresentação do livro "O colchão de Zacarias".

Alunos do 1.º Ciclo da EB1 da 

Refontoura
1.º CEB Joaquim Mendes 1, 3, 8, 11, 19, 25 Medidas 3 e 5 0 € 0 €

2021-12-16
Ida ao circo no coliseu  

(Porto)
Assistir a um espetáculo natalício de circo

Crianças do JI e alunos do 1.º CEB 

da EB1 da Refontoura
Pré-escolar/1.º CEB Joaquim Mendes 1, 3, 8, 11, 19, 25 Medidas 3 e 5 1.000 € EE

2021-12-16
Ida ao Circo Cardinali no 

Porto
Assistir a um espetáculo natalício de circo

Cianças do JI e alunos do 1.º CEB da 

EB1 da Pedreira
Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 3, 8, 11, 19, 25 Medidas 3 e 5 260 € EE

2021/12/17 Festa de Natal Atividades comemorativas do final de período Comunidade escolar da escola sede Associação de Estudantes Medidas 3 e 5 0 € 0 €

17-12-2021 Festa de Natal
Canções, declamação de poesias, 

teatro/dramatizações

Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB
Pré-escolar/1.º CEB

Ilda Silva/Joaquim 

Mendes/José Lopes
1, 3, 8, 11, 19, 25 Medidas 3 e 5 0 € 0 €

Data a definir
Concurso de Espantalhos 

da CMF

Exposição de um espantalho em espaço 

exterior a definir pela CMF
Alunos inscritos na Oficina Criativa DEX 1,8,18,22,23,24,25  Medidas 2, 3 e 5

Última semana de 

aulas
Magia de Natal

Visita de estudo com os alunos de medidas 

adicionais. os alunos irão desenvolver 

aprendizagens práticas como andar de 

comboio, visitar monumentos históricos, 

almoçar no restaurante, visionar diferentes 

meios de transporte como o metro, barcos, 

autocarros eletricos entre outros. Conhecer a 

magia do Natal nas Cidades grandes.

Alunos com medidas adiconais da 

sala do CAA
DEX

Professores de Educação 

Especial
1, 5, 12, 18, 19, 24, 25 1 e 5 0 €

16 de dezembro Torneio de Boccia
Torneio de Boccia com a participação de 

adultos
Alunos inscritos DEX/DE /EMAI

Isaura Pinheiro / Álvaro 

Ferreira e Cristina Filipe
1, 3, 23,  Medidas 2, 3 e 5

16-12-2021 Planetário na escola
Dinamização de atividades na escola pelo Planetário do 

Porto 
Alunos do 7.º ano

DMCE (articulação entre 

Mat, CN e FQ)
Cláudia Oliveira e Lídia

1, 2, 3, 8, 9, 10, 12, 18, 19, 

20, 23
 Medidas 3, 4 e 5 180 €

Ação Social 

Escolar/Autofinanciada 

pelos participantes

16-12-2021
Observação Noturna dos 

Astros

Observação noturna de astros, com a utilização de 

telescópios, tendo em conta as condições 

atmosféricas.
Comunidade Educativa DCME Cláudia Oliveira e Lídia

1, 2, 3, 8, 9, 10, 12, 18, 19, 

20, 23
 Medidas 3, 4 e 6 90 €

Ação Social 

Escolar/Autofinanciada 

pelos participantes

2021/12/17              

(1ª fase)

SuperTmatiK (Cálculo 

mental) - Campeonato 

interturmas      

(Campeonato interno 

na escola)

O Campeonato escolar SuperTmatik aliam as componentes didática e 

lúdica numa fórmula geradora de motivação extra no processo de ensino-

aprendizagem em ambiente de muita emoção e adrenalina próprias das 

competições. No nosso Agrupamento realizar-se-ão o campeonato a nível 

interno em duas fases, a 1ª fase consiste na seleção de alunos para a 

representar a turma, na 2ª fase onde se disputará, a nível de ano escolar 

envolvendo os finalistas por turma e onde sagrarão os vencedores.

Alunos do 2º e 3ºCEB DCME 
Elisa Susana Martins e 

Conceição Maciel
1, 2, 8, 11, 12, 18, 19  Medidas 2, 3, 4 e 5

datas a determinar 

ple CLDE

Encontros 

competitivos

Encontros de competição dos grupo 

equipa do DE
Alunos inscritos

DEX/ Grupo de 

Educação Física/ 

Desporto Escolar

CDE/ Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25  Medidas 2, 3 e 5 0 € 900 € Orçamento DE

20 dezembro

Visita a farmacias 

Hospitalar e 

Comunitária em 

Felgueiras e Celorico 

de Basto + ESTG do 

os alunos irão ver o funcionamento das 

farmacias hospitalares e comunitárias e 

aprender a importancia de praticas 

colaborativas e realizar um primeiro 

contacto com um local de FCT. Irão ainda 

ver a parte contabilistica e de gestão. Os 

alunos dos cursos profissionais Disciplinas Técnicas

Vera Costa; Paula Rodrigues, 

Nelson Oliviera; Diana 

Peixoto, Elisa Gaspar.

1,3,4,12,22,23,25  Medidas 4 e 5 200 € Ação Social/ POCH

Novembro | 

Dezembro
Coroas Natal

Elaboração de coroas de Natal com 

materiais reciclados
Comunidade escolar

DEX                               

DCSH

Clara Mendes

António Meireles

    Carlos Costa  

Maria Lima

18, 19, 20, 22, 25  Medidas 1, 2, 3 e 5 0 €

Interno Externo

Início do  2.º 

período

IX Olimpíadas da 

Economia, promovida pela 

Faculdade de Economia de 

Coimbra

Potenciar aos alunos participantes os 

conhecimentos de base sobre a forma como a 

ciência económica aborda a temática da 

saúde.

Turma 2º CP C DCSH Elisa Gaspar 14, 19  Medidas 1 e 2 0 €

dezembro

2.º PERÍODO

Data Nome da atividade
Fonte de 

Financimento
Responsável

Articulação com o Projeto 

Educativo do Agrupamento

janeiro

Descrição da atividade Público Alvo Departamento/ Projeto

Articulação com o 

Plano de Ação 

Estratégica do 

Agrupamento

Orçamento/Custo
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6 e 7/01/2022 Janeiras 2021/2022 Cantar as Janeiras/Reis (Articulação interciclos) Comunidade Educativa Pré-escolar e 1.º CEB
Ilda Silva/Joaquim 

Mendes/José Lopes
1, 3, 8, 19, 20. 25  Medidas 3 e 5 0 € 0 €

11-01-2022

Oficinas para a 

sustentabilidade: Ervas e 

mezinhas

Na Oficina de Ervas e Mezinhas, os/as participantes 

terão oportunidade de aprender a identificar plantas 

medicinais, através da observação, toque, prova e 

cheiro e descobrir como se cuida, cultiva e usa as 

ervas.

Professores, Encarregados de 

Educação e assistentes técnicos 

e/ou assistentes operacionais 

inscritos

Eco-Escolas, PES, Projeto 

Erasmus, Cooperativa 

Bem da Terra

Carlos Costa/Dina 

Rodrigues/Mónica 

Cunha/Isaura Pinheiro

10, 12, 18, 22, 23, 24, 25  Medida 3

2022/01/12               

e 7 a 10/04/2022

Olimpíadas Portuguesas 

da Matemática (OPM)
Realização de prova constituida por problemas de 

matemática (2ª eliminatória e fase nacional)
Alunos do 3ºCEB e Secundário DMCE

Laura Vilela e Elisa  Susana 

Martins
1, 2, 3, 8, 11, 12, 18, 19 e 25 Medidas 2, 3, 4 e 5

20-01-2022
« Farsa de Inês Pereira», 

de Gil Vicente

Vinda da Companhia de  Crónica Pitoresca à Escola - ( 

10ºs C.T e Profissional) A representação é «Farsa de 

Inês Pereira» de Gil Vicente

Alunos do 10.ºA  das turmas de  1.º ano, 

do Curso Profissional
DL Ana Paiva e Victor Fernandes 1 , 3, 8 , 23 Medida 5 195€

Ação Social Escolar/ 

Autofinanciada pelos 

participantes

26-01-2022 «P de Pessoa» 

Vinda da companhia de teatro Crónica Pitoresca à 

escola. ( 12.º ano)  A representação é sobre uma 

viagem através de Ofélia até ao Fernando Pessoa, 

passando pelos heterónimos, não deixando a 

Mensagem esquecida.

Alunos do 12.ºano DL La Salete Ferreira 1 , 3, 8 ,  23 Medida 5 175€

Ação Social Escolar/ 

Autofinanciada pelos 

participantes

29-01-2022
PR2FAF - Aldeias das 

Margens do Rio Vizela
Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa Terra, 

em colaboração com o DE+
Comunidade escolar 

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES e a Associação de Pais

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25 Medidas 3 e 5

26-01-2022 Basquetebol 3x3 Torneio de Basquetebol 3x3 Alunos inscritos DEX/ Desporto Escolar
Susana Neta e Álvaro 

Ferreira
1, 8, 18, 23 Medidas 3 e 5 0 € 0€

Data a determinar 

pela CLDE Tâmega

Corta mato (fase 

CLDE)

Prova de corridas para vários 

escalões/género
Alunos apurados DEX/ Desporto Escolar Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 200 € Orçamento DE

2º/3ºPeríodos
Olimpíadas da Química 

Júnior

Concurso de ciência, na área da Biologia, 

destinada a estudantes do ensino Básico.
Alunos 9ºAno DMCE Diana Abreu 1, 2, 3, 8, 12, 18, 19, 20, 25 Medidas 1, 3, 4 e 5

19-01-2022

Olimpíadas da Biologia 

(Séniores) Ordem dos 

Biólogos

Concurso de ciência, na área da Biologia, 

destinada a estudantes do ensino Básico e 

Secundário, promovido pela Ordem dos 

Biólogos.

Alunos do 11ºAno DMCE Cristina Teixeira 1, 2, 3, 5, 8, 11, 12, 18, 23, 25 Medidas 1, 3, 4 e 5 0 € 0€

2º/3º períodos
European Statistics 

Competition (ESC)

A competição tem duas fases: a nacional e a europeia. 

Os finalistas da fase nacional de cada país poderão vir 

a participar na fase europeia. Na fase nacional é 

utilizada a língua portuguesa; na fase europeia, utiliza-

se a língua inglesa.

Alunos do 3º CEB e Secundário DMCE
Laura Vilela e Elisa Susana 

Martins

1, 2, 5, 8, 10, 11, 12, 13, 18, 

19, 20 e 25
Medidas 1, 2, 3, 4 e 5 0 € 0€

2 de fevereiro
Prova Mega Atleta 

(fase escola)

Provas de atletismo para vários 

escalões/género
Alunos inscritos DEX/  Desporto Escolar

Susana Neta e Vanessa 

Fernandes
1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 0 €

2 de fevereiro
Olimpíadas da Biologia 

Júnior

Concurso de ciência, na área da Biologia, 

destinada a estudantes do ensino Básico.
Alunos do 9ºAno DMCE e PCE

Ana Gonçalves e Maria 

Manuela Fonseca
1, 2, 3, 8, 12, 18, 19, 20, 25  Medidas 1, 3, 4 e 5 0 €

Mês de fevereiro Mês das Emoções
Promoção de dinâmicas junto dos alunos 

do 2º ciclo com o objectivo de trabalhar as 

emoções

2º CEB
PES /SPO  Educação 

Social /CD

Martina Ribeiro, Marlene 

Sampaio, Isaura Pinheiro e 

Natalina Leite

10, 19  Medida 2,3

14-02-2022 São Valentim

Exposição de cartas ou pequenos cartões com 

mensagens de amor, vídeos alusivos à 

temática/animação musical

Alunos  interessados
DL/Associação de 

Estudantes/ PES/CD

Docentes de 

inglês/Associação de 

Estudantes/ Isaura 

Pinheiro/Natalina Leite

1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

21/02/2022 a 

25/02/2022

Ainda te lembras? 

(2ºperíodo) 

Desafios de conhecimentos e competências, 

de promoção da sequencialidade e articulação 

interanos.

Do 3.º ano ao 11.º em inglês. Do 

5.º ao 12.º de português. De 7.ºao 

nono de francês

DL
Todos os docentes do 

departamento 
1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

25/02/2022 Desfile/Baile de Carnaval Desfile de trajes e máscaras de carnaval. Comunidade Educativa Pré-escolar/1.º CEB
Ilda Silva/Joaquim 

Mendes/José Lopes
1, 8, 19, 25 Medida 3 0 € 0 €

26/02/2022 Baile de Carnaval Baile de carnaval Comunidade escolar Associação de estudantes Associação de estudantes Medidas 3 e 5 0 €

Data a 

determinar pela 

CLDE Tâmega

Corta mato (fase 

Nacional)

Prova de corridas para vários 

escalões/género
Alunos apurados na fase CLDE DEX/ Desporto Escolar Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 20 € Orçamento DE

Data a 

determinar pela 

CLDE Tâmega

Prova Mega Atleta 

(fase CLDE)

Prova de atletismo para vários 

escalões/género
Alunos apurados na fase CLDE DEX/  Desporto Escolar Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 0 € 200 € Orçamento DE

Data a 

determinar pela 

CLDE Tâmega

Basquetebol 3x3 (fase 

CLDE)

Torneio de basquetebol 3x3 para vários 

escalões/género
Alunos apurados na fase CLDE DEX/ Desporto Escolar

Susana Neta e Vanessa 

Fernandes
1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 200 € Orçamento DE

23-02-2022
Torneio de Futsal (2º e 

3º CEB)
Torneio feminino e masculino Alunos inscritos DEX/  Desporto Escolar

Isaura Pinheiro e Álvaro 

Ferreira
2,8,11 Medidas 3, 4 e 5 0 € 0 €

Data a determinar 

pela RBF

Maratona de Leitura

Comemoração do Dia

Mundial da Leitura em Voz 

Alta

Leitores e personalidades do

concelho celebram a leitura em

voz alta presencialmente ou

online.

Comunidade

Educativa

Concelhia

RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3 10 €

fevereiro

março
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1 de março

Comemoração do "Dia 

Internacional da Proteção 

Civil" 

Demonstração teórica/prática                         

Parceria com os Bombeiros
Comunidade escolar Clube de Proteção Civil

Bombeiros da Lixa                 

Orlando Queirós

10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

Até ao final do 2.º 

Periodo

Exercicio de Evacuação de 

Escola 
Sessão Prática Comunidade escolar Clube de Proteção Civil Orlando Queirós

10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

2.º ou 3.º Período 
Simulacro de situação de 

Emergência

Demonstração prática                         Parceria 

com os Bombeiros
Comunidade escolar Clube de Proteção Civil

Bombeiros da Lixa                 

Orlando Queirós

10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

07/03/2022 a 

11/03/2022
Semana da Leitura

Realização de atividades de promoção da 

leitura: encontro com escritores; decoração 

alusiva ao tema, visualização de filmes, 

realização de trabalhos...

Comunidade escolar DL/BE Cristina Ribeiro 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 5 0 €

06-03-2022 PR3CNF - Vale de Aveloso

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar 

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

10-03-2022 Plano 6-Sta Maria da Feira Espetáculo Musical:"O Meu Melhor Amigo"
Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB da EB1 da Pedreira
Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 8, 11,  Medidas 3 e 5 1.000€ EE

10-03-2021 Dia Mundial do Sono
Ativida de conjunta com a UCC de Felgueiras, 

relatando a importãncia do sono 
Comunidade escolar DEX

Isaura Pinheiro e Enfermeira 

Patrícia Bastos
19,23  Medidas 1 e 5 0 €

14-03-2022 Dia do Pi Comemoração do Dia do Pi
Alunos do 2º,3.º CEB e Secundário 

e restante Comunidade Educativa
DMCE Teresa Afonso 1, 2, 3, 8, 11, 12, 18, 19 e 25  Medidas 2, 3, 4 e 5 0 €

21-03-2022 Dia Mundial da Árvore Jardinagem na escola. Pinturas.
Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB da EB1 da Pedreira
Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 8, 11,19,  Medidas 4 e 5 0 € 0€

23-03-2022
Olimpíadas das Línguas 

(Final)

Atividade / competição inter-turmas destinada 

a estimular o gosto pela aprendizagem na 

língua materna e línguas estrangeiras.

Alunos finalistas de todos os anos 

de escolaridade e turmas da escola 

sede 

DL
Carolina Leal e Ana Isabel 

Ferreira
1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

30-03-2022 «M. de  Maias»
Vinda da companhia de teatro Crónica 

Pitoresca  à escola. (11.º e 12.º anos)
Alunos dos 11.º e 12.ºanos DL La salete Ferreira 1 , 3, 8 ,  23  Medidas 1 e 5 320€

Ação Social 

Escolar/Autofinanciad

a pelos participantes

Segunda semana 

de março

Oficina de Raquetes no 

1º CEB

Conjunto de atividades relacionadas com o 

Raquetes no 1º CEB
Alunos do 1º CEB do AE Airães

DEX/  Desporto 

Escolar/ DE+
Susana Neta e Pedro Lopes 18, 19, 24  Medidas 3, 4 e 5 0 € 0 €

datas a determinar 

pela CLDE

Encontros 

competitivos

Encontros de competição dos grupo 

equipa do DE
Alunos inscritos DEX/ Desporto Escolar CDE/ Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25  Medidas 2, 3 e 5 0 € 1.000 € Orçamento DE

Data a definir

Saída ao exterior no 

âmbito da Rota do 

Románico

Rota do Românico (atividade desenvolvida 

pela CMF)
Alunos das turmas RE4A/AR4A 1.º CEB

Joaquim Mendes/Zulmira 

Santos
1, 8, 11, 19, 25  Medidas 3 e 5 0 € 0 €

05-04-2022
Festa de Encerramento do 

2.º período
Jogos tradicionais Alunos da EB1 da Refontoura 1.º CEB Joaquim Mendes 2001, 8, 19 Medidas 3 e 5 0 € 0 €

data a definir
O serviço militar e as suas 

ofertas

Ação de Divulgação do Serviço Militar para 

informação e esclarecimento sobre as diversas 

oportunidades que a prestação do Serviço 

Militar tem para oferecer.

Alunos do ensino secundário

SPO em parceria com o 

Centro de Recrutamento 

de Vila Nova de Gaia - em 

representação do Exército 

Português

Martina Ribeiro e Técnico do 

Exercito Português
10  Medidas 2 e 3

05-04-2022
Festa de Encerramento do 

2.º período
Teatro na Escola: "A lebre e a tartaruga"

Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB da EB n.º 1 de Airães e EB1 

da Pedreira

Pré-escolar/1.º CEB José Lopes/Ilda Silva 1, 8, 19, 25  Medidas 3 e 5                    455 € EE

Data a determinar
Prova Mega Atleta 

(fase Nacional)

Prova de atletismo para vários 

escalões/género
Alunos apurados na fase CLDE DEX/  Desporto Escolar Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25 Medidas 3, 4 e 5 0 € 50 € Orçamento DE

05-04-2022 Feira das Plantas Venda de vários exemplares de plantas Comunidade Educativa DMCE e EcoEscolas
Conceição Maciel e Carlos 

Costa

1,2,3,8,9,10,12, 

16,18,19,20,22, 23
 Medidas 2, 3, 4 e 5 0 €

Ao longo do mês Igualdade de género

Realização de dinâmicas para a descosntrução 

de estereótipos  e promoção da igualdade 

entre homens e mulheres

Alunos do JI e alunos do 6º ano Educação Social Marlene Sampaio

2.º período
Todos podemos salvar 

uma vida

Sessão teórico-prática de procedimentos em 

Primeiros Socorros

Alunos dos 3.º e 4.º anos da EB1 da 

Refontoura
1.º CEB Hospital Agostinho Ribeiro 1, 8, 11, 18, 23, 25  Medidas 3, 4 e 5 0 € 0 €

8 de março
Comemoração do "Dia 

Internacional da Mulher" 

Palestra relativa à luta das mulheres pela 

igualdade de direitos; ontem e hoje. 
Alunos do 2º Ciclo e 9º anos. DCSH

Cecília Barreto em 

colaboração com Natalina 

Leite e Isabel Silva. 

1,12,18,19, 23, 25.  Medidas 3 e 5. 

Interno Externo

22/04/2022 O teatro vem à escola

Peça de teatro " A água" baseada na obra " A 

menina gotinha de água" pela companhia 

Etcetera

Crianças do Pré-escolar e alunos da 

EB1 da Refontoura
Pré-escolar/1.º CEB Joaquim Mendes 1, 8, 19, 25  Medidas 3 e 5 320 € EE

Público Alvo Departamento/ Projeto Responsável
Articulação com o Projeto 

Educativo do Agrupamento

Articulação com o 

Plano de Ação 

Estratégica do 

Agrupamento

Orçamento/Custo

Fonte de 

Financimento

3.º PERÍODO

Data Nome da atividade Descrição da atividade

abril
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26 a 29 de abril
Concurso/Exposição Rosas 

dos Ventos

As turmas de 5º ano, na disciplina de HGP e de 

7º ano, na disciplina de Geografia, elaboram 

rosas dos ventos em materiais reciclados, 

expressando originalidade e criatividade. Os 

melhores trabalhos serão expostos no átrio da 

escola, procedendo-se depois à escolha dos 3 

melhores, que serão premiados com material 

oferecido pela Porto Editora.

Alunos dos 5º e 7º anos
DCSH

Natalina Leite                   

Helena Barros
2, 8,12, 16, 19, 21, 25, 26  medidas 3 e 5

Autofinanciada pelos 

participantes/Porto 

Editora

26 | 27 ou 28 de 

abril 

À PROCURA DA 

AVENTURA

Interação / Diversão

Por uma vida mais 

divertida!

Realização de diversas atividades: caça ao 

tesouro, corrida de sacos, procura de doces na 

farinha e muitos mais, entre os alunos do 2º 

ciclo e do 12º A. Objetivo: promover a 

convivência entre alunos.  

2.º ciclo DCSH 

Turma 12º A                                   

António Meireles                                                 

Maria Lima

19, 26 Medida 2

29/04/2021
Dia Mundial da Dança: 

29 de abril

Atividade relacionada com a dança 

tradicional (projeto eTwinning) e moderna).
Comunidade educativa DEX/  Desporto Escolar

Isaura Pinheiro e Vanessa 

Fernandes
2, 8, 18  Medidas 4 e 5 0 € 0 €

29//04/2022 Visitar SEA LIFE Porto
Visitar o SEA LIFE Porto. Uma aventura que 

promete grandes descobertas marítimas. 
7º anos DCSH/DCME 

António Meireles                              

Manuela Sousa
12, 18, 19, 22, 24, 25  medidas 3 e 5

Autofinanciada pelos 

participantes

29/04/2022
Ida ao Cinema/Visita a 

Serralves 

Visita a Serralves e seus jardins e ida ao 

cinema
Turmas dos 5.º e 6.ºanos DL/DMCE

Ana Isabel Ferreira  e 

Elisabete Pereira
1, 3, 7, 19  Medida 5           1.900,00 € 

Ação Social 

Escolar/Autofinanciad

a pelos participantes

02/04/2022

GR Peneda - Gerês – Etapa 

18 – Pitões da Júnias – 

Outeiro

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+

Comunidade escolar (grupo 

restrito)

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES e a Associação de Pais

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

04/04/2022 "Um dia na vida real"

Saída dos alunos com medidas adicionais do 

CAA para conhecer os serviços essenciais da 

freguesia de Airães, como farmácias, correios, 

supermercados, bombas de combustivel, 

entre outros.

Alunos da sala do CAA DEX Cristina Filipe 1, 5, 12, 18, 19, 26  1 e 5 0 €

 09/04 a 

15/04/2022

Peregrinação a Santiago 

de Compostela

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar
Clube Viagens na Nossa 

Terra
Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

22-04-2022
Comemoração do Dia 25 

de abril

Exposição de trabalhos alusivos à Revolução, 

audição de música de intervenção de 

cantautores portugueses 

Comunidade educativa DCSH

Natalina Leite - 

colaboração  de Clara 

Mendes (DEX) e Ana 

Isabel Ferreira (Dep. 

Línguas)

2, 8, 12, 16, 19, 21, 23, 25, 26  Medidas 3 e 5 X 
Autofinanciada pelos 

participantes

22 e 23 abril

X ENES  Encontro Nacional 

de Alunos do Secundário, 

inscritos em EMRC 

Participação no Encontro Nacional de alunos 

inscritos em EMRC. Ponto de encontro e 

partilha entre alunos de outras dioceses. A 

atividade decorrerá em Guimarães e contará 

com toda a logística da Equipa do Secretariado 

Nacional da Educação Cristã.

Alunos do Secundário de EMRC DCSH
António Meireles         Maria 

Lima
19, 20, 25, 26  Medidas 2, 3

Autofinanciada pelos 

participantes

24/04/2022 e 

26/04/2022
Dia do Agrupamento

Celebração online na página do Facebook 

(24/04/2022) e Celebração nas escolas do 

Agrupamento (26/04/2022)

Comunidade educativa

26 a 29/04/2022
Semana da Ciência na 

Escola

A semana da Ciência tem por objetivo 

comemorar e divulgar à comunidade escolar a 

importância da Ciência na vida de todos nós e 

aproximar a Ciência e a Tecnologia da 

população, por meio da divulgação científica 

não só através de trabalhos realizados pelos 

alunos do Agrupamento mas também por 

pessoas convidadas a partilhar o gosto pela 

Ciência.

Alunos  e Comunidade Educativa DMCE Maria Manuela Fonseca 1,8,12,13,14,18,19,25  Medidas 1, 2, 3, 4 e 5 0 €

26 a 29/04/2022 Esclarece a tua saúde

Sessões de esclarecimento com enfermeira; 

psicóloga; nutricionista…de temáticas 

relacionadas com a saúde e a adolescência 

(poderão ser uma aula)

Alunos do 9.º Ano

DMCE (articulação entre 

CN, Cidadania, PES, alunos 

1ºCPF)

Ana Gonçalves 23, 24, 25  3, 5 0 €

26 a 29/04/2022
Incêndios – um problema 

de todos

Sessão de esclarecimento e sensibilização 

sobre a prevenção de incêndios pelos 

bombeiros.

Alunos do  7.º e 8.º Anos
DMCE, PCE e Clube de 

Proteção Civil

Ana Gonçalves e Orlando 

Queirós
1, 2, 3, 12, 18, 19, 20, 25  3 e 5 0 €

26 a 29/04/2022  "Audição"             
 Palestra de sensibilização online dinamizada 

pela Escola de Saúde do IPP
Alunos dos 8.º e 10.º anos DMCE

Orlando Queirós e Lídia 

Guimarães

1, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 22, 

23, 24, 25, 26
 2, 3 e 5
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26 a 29/04/2022  "Rastreio Auditivo"             
Rastreio Auditivo dinamizado pela Escola de 

Saúde do IPP
Alunos dos 8.º e 10.º anos DMCE

Orlando Queirós e Lídia 

Guimarães

1, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 22, 

23, 24, 25, 26
 2, 3 e 4

26 a 29/04/2022  "Rastreio Visual"             Rastreio Visual Alunos dos 8.º e 10.º anos DMCE
Orlando Queirós e Lídia 

Guimarães

1, 14, 15, 16, 18, 19, 20, 22, 

23, 24, 25, 26
 2, 3 e 4

26 a 29/04/2022
Palestra sobre Segurança 

Rodoviária

Palestra sobre Segurança Rodoviária com 

convidados externos: Representante da Escola 

Segura;Representante das juntas de 

Freguesia;Representante da Câmara.

Alunos 9ºAno DMCE Diana Abreu 1, 2, 3, 12, 18, 19, 20, 25  2, 3 e 4

26 a 29/04/2022 Suporte Básico de Vida

Sessão de treino de procedimentos de SBV 

dinamizado pelo INEM ou Bombeiros 

Voluntários

Alunos da Escola Básica e 

Secundária de Airães
DMCE, PES, PCE, DCSH

Isaura Pinheiro, Natalina 

Leite, Orlando Queirós, Ana 

Gonçalves BV e/ou INEM

1, 2, 3, 8, 12, 18, 19, 20, 25  3, 5 0 €

26 a 29/04/2022

Campanha de prevenção 

do cancro da pele / 

Auditório

Palestra de sensibiliazação sobre o cancro da 

pele

Alunos da Escola Básica e 

Secundária de Airães

Professores das areas 

tecnicas e alunos do curso 

profissional de auxiliar de 

farmacia

Paula Rodrigues/ Vera Costa 1,4,8,12,13,14,18,19,25  Medida 4,5

26 a 29/04/2022 Final do Super T-Matik

Realização da 2ª fase do Campeonato interno 

SuperTmatik, onde se selecionarão os 

vencedores por ano letivo.

Alunos de 2º e 3º ciclo DMCE
Elisa Susana Martins e e 

Conceição Maciel
1, 2, 8, 11, 12, 18, 19  II, III, IV, V

28-04-2022

" Adamastor"de Manuel 

António Pina encenação 

de António Pina - 

Companhia Instantes de 

Aplausos e Visita de 

Estudo ao Palácio dos 

Biscainhos

Ida ao Teatro / Visionamento da Peça - Visita 

ao Museu dos Biscaínhos - Braga.       Visita de 

estudo ao Palácio dos Biscainhos, em Braga, 

no âmbito dos conteúdos programáticos da 

discipllina de História do 8º Ano, tendo como 

objetivo o conhecimento do nosso património 

histórico e cultural dos séculos XVII e XVIII. 

alunos do 8.ºano DL / DCSH Ana Paiva e Cecília Silva 1, 2, 3, 12, 18, 19, 23, 25    Medida 3 e 5 486€

Ação Social 

Escolar/Autofinanciad

a pelos participantes

30-04-2022
PR5SMP - Trilho da 

Senhora da Serra

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar 

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

Data a definir pela 

CMF (março  ou 

abril)

Visitas culturais: a Sendim - 

aldeia de Codeçais e vila 

romana; Pombeiro - 

mosteiro e aldeia do 

Burgo; Jugueiros - casas 

dos brasileiros.

Visitas promovidas pela Câmara Municipal de 

Felgueiras, tendo em vista a 

promoção/divulgação do património historico-

cultural local.

turmas do 2º CEB e 7º ano DCSH Natalina Leite e Isabel Silva 2, 8, 12, 16, 19, 21, 23, 25, 26  Medidas 3 e 5 X CMF

27 de abril O Contador de Histórias
Sessões de narração de histórias da tradição 

oral e de autores diversos.
Alunos do Pré-escolar e 1.º Ciclo BE

Rosário Varejão (BE)

Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 5

Maio
Visita de Estudo do 12º 

ano
local a definir com os alunos do 12º ano Alunos do 12º ano João Fernandes 12, 18, 19, 22, 24, 25  Medidas 3 e 5

Maio Mês do Coração Rasterio da tensão arterial Comunidade Educativa
Docentes do  Prof de 

Farmácia

Docentes do  Prof de 

Farmácia
 8 , 12  Medida 3 e 5

0 € 0€

05-05-2022
Dia da Higienização das 

mãos

Sensibilização da comunidade para a 

importância dapreotção solar
Comunidade Educativa

Docentes do  Prof de 

Farmácia

Docentes do  Prof de 

Farmácia
 8 , 12  Medida 3 e 5

0 € 0€

maio
Mês do coração / Hall de 

entrada da escola

sensibilização da importancia da alimentação, 

do exercicio fisico para o coração
comunidade educativa

Docentes e alunos do  

Prof de Farmácia

Docentes do  Prof de 

Farmácia 1,4,8,12,13,14,18,19,25

 Medida 4 e 5

Maio Proteção Solar
Sensibilização da comunidade para a 

importância do lavar das mãos corretamente
Comunidade Educativa

Docentes do  Prof de 

Farmácia

Docentes do  Prof de 

Farmácia
 8 , 12  Medida 3 e 5

0 € 0€

02-05-2022

«Auto da Barca do 

Inferno» e Visita de Estudo 

ao Museu Militar do Porto

Ida ao Teatro / Visionamento da Peça          

Visita de estudo ao Museu Militar do Porto, no 

âmbito dos conteúdos programáticos da 

discipllina de História do 9º Ano, tendo como Alunos dos 9 º A, B, C e D DL / DCSH

Rosa Silva / Ana Bela Leão / 

Cecília Barreto 1 , 3, 8 , 12, 18, 19, 23 e 25  Medida 3 e 5 1.000€

Ação Social 

Escolar/Autofinanciad

a pelos participantes

03-05-2022

Oficinas para a 

sustentabilidade: 

Detergentes ecológicos

Os/as participantes terão oportunidade de 

aprender a confecionar vários detergentes 

para a limpeza da casa desde o limpa vidros, 

ao detergentes para limpar o forno .

Professores, Encarregados de 

Educação e assistentes técnicos 

e/ou assistentes operacionais 

inscritos

Eco-Escolas, PES, Projeto 

Erasmus, Cooperativa 

Bem da Terra

Carlos Costa/Dina 

Rodrigues/Mónica 

Cunha/Isaura Pinheiro

10, 12, 18, 22, 23, 24, 25  Medida 3

maio
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1ª quinzena

Visita ao IKea  / 

Picclinic e Worten- Mar 

Shopping ou AEP- 

Porto

com a turma 2º CPC e 

1º CP E + Visita ao 

contactar com o tecido empresarial e 

contabilistico a nivel internacional
alunos dos cursos profissionais disciplinas tecnicas

Elisa Gaspar; Vera Costa; 

Paula Rodrigues; Nelson 

Oliveira; Diana Peixoto

1,3,4,12,22,23,25  Medida 4 e 5 400 €
Ação Social 

Escolar/POCH

19-05-2022
Visita de Estudo 

 (EB1 da Refontoura)

Visita de Estudo: Zoo de Santo Inácio (Avintes); 

Planetário (Espinho) e Praia de Canidelo 

(Gaia).

Alunos do 1.º CEB da EB1 da 

Refontoura
1.º CEB Joaquim Mendes 1, 8, 11, 25  Medidas 3 e 5 1.000 € EE

Data a definir pela 

CLDE

Dia Nacional da Luta 

contra a Obesidade (22 de 

maio)

Sensibilização da temática do excesso de peso 

na população portuguesa, em particular a 

infantil e juvenil (colaboração do CS de 

Felgueiras).

Comunidade escolar PES
Isaura Pinheiro e Enfermeira 

Patrícia Bastos
23, 24  Medidas 3 e 5 0 €

21-05-2022 Diversidade Cultural

Exposição de trabalhos alusivos aos diferentes 

países do mundo - fatores de identidade 

cultural (cultura, religião, arte, usos, costumes, 

etnia e língua)

Alunos do 8.º ano DCSH Helena Barros 8, 12, 15, 19, 22, 25  Medidas 3 e 5
Autofinanciada pelos 

participantes

22-05-2022 Ecovia do Litoral

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

associação de Pais

Comunidade escolar 
Clube Viagens na Nossa 

Terra
Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

23 a 27/05/2022 Semana Virtual da Ciência

A semana Virttual da Ciência tem por objetivo 

comemorar e divulgar à comunidade escolar a 

importância da Ciência na vida de todos nós e 

aproximar a Ciência e a Tecnologia da 

população, por meio da divulgação científica 

não só através de trabalhos realizados pelos 

alunos do Agrupamento mas também por 

pessoas convidadas a partilhar o gosto pela 

Ciência.

Comunidade Educativa DMCE Diana Abreu 1,8,12,13,14,18,19,25  Medidas 1, 2, 3, 4 e 5 0 €

27-05-2022
Passeio Escolar                

(EB1 da Pedreira)
Viagem a Aveiro Comunidade escolar Pré-escolar/1.º CEB Ilda Silva 1, 8, 11, 19, 20, 22, 25  Medidas 3 e 5 1.200 € EE

27-05-2021

XX Encontro Nacional da 

EMRC do 1º ciclo, em 

Fátima 

Participação no Encontro Nacional de alunos 

inscritos em EMRC do 1º Ciclo. 

Alunos do 4º ano inscritos em 

EMRC
DCSH

António Meireles         Maria 

Lima
19, 20, 25, 26  Medidas 2, 3

Autofinanciada pelos 

participantes

27-05-2022

Visita de Estudo ao 

Geoparque de Arouca "Bio 

e Geodiversidade dos 

passadiços do Paiva"

Observação da diversidade geológica, natureza 

e biodiversidade da região. Recursos naturais 

da região. Viagem no tempo geológico 

acompanhando processos geológicos que 

modelam a morfoligia do rio até à atualidade.

Alunos do 10A, 11A e B, 12A e 12B, 

1ºCPF/E e 2ºCPC
DMCE, DCSH, DEX

Cristina Teixeira e Norberta 

Ferreira
1, 3, 8, 11, 12, 18, 19, 23, 25  Medida 3, 4 e 5 1.600 €

Ação Social 

Escolar/Autofinanciad

a pelos participantes

29-mai-22 Dia Mundial da Energia

Sensibilizar e motivar para o desenvolvimento 

de estratégias de eficência e poupança 

energética

Alunos do 10.º ano-Curso 

Profissional 1.º CPE
DMCE e EcoEscola

Orlando Queirós e Carlos 

Costa
1, 12, 13, 14, 18, 19, 23  Medidas 2, 3 e 4

30/05/2022 a 

3/06/2022

Ainda te lembras? (3º 

período) 

Desafios de conhecimentos e competências, 

de promoção da sequencialidade e articulação 

interanos.

Do 3.º ano ao 11.º em inglês. Do 

5.º ao 12.º de português. De 7.ºao 

nono de francês

DL
Todos os docentes do 

departamento 
1, 5, 12, 18, 19, 26  Medidas 1 e 5 0 €

Data a definir Workshop de bordados Formação/demonstração da arte de bordar Comunidade educativa DEX Clara Mendes 1,8,9,11,12,18,19,20,24,25 3,5 0 €

Data a definir pela 

CLDE
F F Feminino Torneio de Futebol feminino Iniciados

Alunos apurados em torneios 

anteriores
DEX/ Desporto Escolar Álvaro Ferreira 2,8  Medidas 3 e 5 0 € 200 € Orçamento DE

Data a definir
“Eu também já estive 

desse lado”

Sessão de esclarecimento moderada por 

antigos alunos do AEA com o intuito de darem 

o seu testemunho enquanto “antigos” alunos 

da escola e enquanto alunos a frequentarem o 

ensino superior.

Alunos dos 9ºanos SPO Martina Ribeiro e ex alunos 10

Medidas 2 e 3

Data a definir Secundário… Que fazer?”

Sessão de informação com o objetivo de 

elucidar os Pais e Encarregados de Educação 

sobre a oferta educativa e formativa do AEA 

para o ano letivo 2022/2023

Pais/EE dos alunos dos 9ºanos SPO Martina Ribeiro 9, 20

Medida 3

01/06/2022 Dia Mundial da Criança Realização de atividades lúdicas
Crianças do Pré-escolar e alunos do 

1.º CEB
Pré-escolar/1.º CEB

Ilda Silva/JOaquim 

Mendes/José Lopes
1, 8, 11, 25  Medidas 3 e3 5 0 € 0 €

04/06/2022
GR Peneda - Gerês – Etapa 

17 – Outeiro

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade escolar (grupo 

restrito)

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ e 

PES

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

08,09 e 

10/06/2022

Workshop de ilustração / 

graffiti

oficina de ilustração (espaço exterior da escola 

sede)
alunos do 9º ano

Associação de Estudantes 

/ DEX (EV 3º ciclo)

Associação de estudantes / 

João Fernandes
 Medidas 1 e 5

Autofinanciado pelos 

participantes

09-06-2022
Passeio Escolar                        

(EB n.º 1 DE Airães)
Viagem a Viana do Castelo Comunidade escolar 1.º CEB José Lopes 1, 8, 11, 19, 20, 22, 25 600 EE

data a anunciar Baile de Finalistas jantar e baile de finalistas Alunos do 12º ano e 9º ano Associação de Estudantes Associação de Estudantes / 

João Fernandes

Medidas 3 e 5

02-06-2022
Torneio de voleibol (3º 

CEB/Sec)

Torneio de voleibol para o 3º CEB e 

Secundário
Alunos inscritos DEX/  Desporto Escolar

Susana Neta e Vanessa 

Fernandes
2,8 Medidas 3 e 5 0 € 0 €

primeira semana 

de junho

Oficina de JDC no 1º 

CEB

Conjunto de atividades relacionadas com 

Jogos Desportivos Coletivos 1º CEB
Alunos do 1ºCEB do AE Airães

DEX/  Desporto 

Escolar/ DE+

Isaura Pinheiro, Álvaro 

Ferreira e Pedro Lopes 
18, 19, 24 Medidas 3 e 5 0 € 0€

datas a determinar 

pela CLDE

Encontros 

competitivos

Encontros de competição dos grupo 

equipa do DE
Alunos inscritos DEX/  Desporto Escolar CDE/ Isaura Pinheiro 1, 2, 23, 24, 25  Medidas 2, 3 e 5 0 € 600 € Orçamento DE

Data a definir O IEFP e os seus recursos

Sessão de informação dirigida aos alunos do 

secundário para explanação das diferentes 

medidas/apoios disponibilizados pelo IEFP

Alunos do ensino secundário SPO

Martina Ribeiro - em 

parceria com os Profissionais 

do IEFP

10 Medida 2 e 3

Data a definir

“Perder-se ou encontrar-

se à porta da escola? 

(Re)começar bem 

Sessão de informação dirigida aos EE dos 

alunos do 4º ano com o objetivo de reforçar a 

importância do papel dos Pais e/ou 

Encarregados de Educação como facilitadores 

de uma transição mais segura e eficaz

Pais/EE dos alunos dos 4ºanos SPO Martina Ribeiro 3, 20  Medida 2 e 3

Data a definir Saída ao exterior Projeto Ecoescolas
Alunos do 1.º CEB da EB1 da 

Refontoura
1,º CEB Joaquim Mendes 1, 2, 8, 11, 19, 25  Medidas 3 e 5 0 € 0 €

30-06-2022
Festa de encerramento do 

ano letivo
Apresentação de danças e canções Comunidade Educativa Pré-escolar/1.º CEB

Ilda Silva/JOaquim 

Mendes/José Lopes
1, 8, 11, 18, 20, 22, 25  Medidas 3 e 5 0 € 0 €

junho

06-12-2021 8/



Data a definir pela 

CMF

Visita guiada às ruas 

urbanas de Felgueiras e da 

Lixa e às casas de 

arquitetura brasileira. 

Visitas promovidas pela Câmara Municipal de 

Felgueiras, tendo em vista a 

promoção/divulgação do património historico-

cultural local.

Alunos do 11º B. 
DCSH                                     

DL

Cecília Barreto                          

Rosa Silva
1, 12, 18,19, 23, 25,  Medidas 3 e 5 CMF

3.º período
Todos podemos salvar 

uma vida

Sessão teórico-prática de procedimentos em 

Primeiros Socorros dinamizada Hospital 

Agostinho Ribeiro

Alunos dos 3.º e 4.º anos de EB1 da 

Pedreira
1.º CEB Ilda Silva 1, 8, 11, 18, 23,25  Medidas 3, 4 e 5 0 € 0€

03 de julho
Promover a atividade 

física - Pedalar na ciclovia 

de Amarante

Prática ecológica / sustentável sobre rodas. 

Uma aventura cultural amiga do ambiente.
Alunos do 8º B DCSH

António Meireles         Maria 

Lima
12, 18, 19, 22, 24, 25  Medidas 3 e 5

Autofinanciada pelos 

participantes

02/07/2021*

Excursão de final de ano: 

Terras do Demo (Lamego, 

Moimenta da Beira, 

Sernancelhe e Vila Nova 

de Paiva)

Viagem no âmbito do clube Viagens na Nossa 

Terra, em colaboração com o DE+ e a 

Associação de Pais

Comunidade Educativa

Clube Viagens na Nossa 

Terra em parceria com os 

clubes Eco-Escolas, DE+ 

,PESe a Associação de Pais

Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5

Aplicação de um programa de parentalidade 

positiva
Agregados familiares sinalizados Educação Social Marlene Sampaio 3.7.

Manutenção de contactos regulares e 

próximos com os agregados familiares dos 

alunos

Agregados dos alunos sinalizados Educação social Marlene Sampaio .3,7, 20

Aplicação do jogo do bullying, para 

sensibilização da problemática; Realização de 

ações de acordo com as necessidades que vão 

surgindo

Alunos do 3º e 4º anos ; todos os 

anos de escolaridade
Educação social Marlene Sampaio 7,20. 

Aplicação de programas de competências 

pessoais e sociais, com vista à melhoria do 

comportamento em contexto escolar

Turmas sinalizadas Educação social Marlene Sampaio 1.3, 5,19

Sensibilizar os alunos para a importância do 

BCE e da geração de europeus que cresceu 

com a moeda única, assim como da política 

monetária.

Turma 2º CP C DCSH Elisa Gaspar 14, 19  Medidas 1 e 2

Palestras que visam promover e suscitar a 

curiosidade para a ideia de negócios ligados à 

natureza.

Comunidade escolar
Clube Viagens na Nossa 

Terra
Dina Rodrigues 1, 18, 19, 22, 23, 24, 25  Medidas 3 e 5 0 €

Divulgação do Plano de Segurança Comunidade escolar Clube de Proteção Civil Orlando Queirós
10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

Promover um almoço saudável e sustentável 

(tendo em conta a origem dos produtos, modo 

de produção dos mesmos e a sua 

sazonalidade) por período, em articulação com 

o projeto Alimentação Saudável e Sustentável, 

lançado pelo Programa Eco-Escolas e com o 

“Programa de Educação para a Saúde”.

Pessoal Docente e Não Docente

Clube Viagens na Nossa 

Terra/Clube Eco-

Escolas/PES e a 

Associação de Pais

Dina Rodrigues, Carlos Costa 

e Isaura Pinheiro
24  -

Promover a cultura cinematográfica junto da 

cmunidade escolar, aticulando com todas as 

disciplinas e, em especial, com Cidadania e 

desenvolvimento

Comunidade escolar PNC João Fernandes (coord.) 2, 8, 12, 14, 16, 18,19, 21, 25, 26  Medidas 2, 3 e 5

Promover as artes, em geral, junto da 

comunidade escolar, com o objetivo de 

implementar / dinamizar um projeto cultural 

de escola

Comunidade escolar PNA João Fernandes (coord.) 2, 8, 12, 16, 18, 19, 21, 25, 26  Medidas 2, 3 e 5

Decoração dos espaços da escola exteriores ás 

salas de aula, nas datas festivas
Comunidade escolar DEX

Clara Mendes,Carlos Costa, 

Beatriz Fernandes
11,12,18,24,25 Medidas 2, 3 e 5 0 €

Realização de uma bateria de testes físicos Todos os alunos DEX/ Grupo EF/ DE/ PES Docentes EF 1, 2, 23 Medidas 2, 3 e 5 0 € 0 €

Realização de pausas ativas no local de 

trabalho para alunos, docentes e não 

docentes (promoção da atividade física no 

local de trabalho)

Comunidade escolar

DEX/  DE/ PES/ DE+/ 

colaboração da 

Associação de Estudantes

Isaura Pinheiro e Pedro 

Lopes
1, 2, 23 Medidas 2, 3 e 5 0 € 0 €

Projeto que visa a promoção e o 

desenvolvimento de atividades de 

solidariedade social e voluntariado, com vista 

ao combate da pobreza  exclusão social e à 

promoção do sucesso educativo.

Comunidade escolar DEX
Carlos Costa e Marlene 

Sampaio
1,7,19,22,24 e 26

Promoção de hábitos de prática de atividade 

física de forma regular
1º CEB DEX/ DE+/ PES Grupo EF 19,23 Medidas 2, 3 e 5

Colocação de uma “Caixa de Correio” na 

Escola, onde os alunos podem colocar as suas 

dúvidas de forma livre. A resposta será dada 

de forma individual.

Comunidade escolar PES/CD
Isaura Pinheiro e Natalina 

Leite
2, 19, 23 Medidas 2, 3 e 5 20€ Orçamento PES

Realização de atividades no âmbito do 

Programa ECO-ESCOLAS, nomeadamente 

percursos pedestres de interpretação 

ambiental; realização de palestras sobre temas 

do Programa e comemoração do Dia Eco-

Escola.

Comunidade escolar DEX Carlos Costa 1,18,19,22,24, 25 e 26

A desenvolver ao longo do ano letivo

Intervenção familiar

Acompanhamento dos agregados familiares

Ações de sensibilização para alunos

Dinâmicas de grupo

11.ª edição do concurso Geração €uro, 

promovida pelo Banco de Portugal

Palestras sobre desenvolvimento pessoal e 

empreendedorismo

Sensibilização/Informação                          do 

Plano de Segurança

Almoços surpresa 

Plano Nacional de Cinema

Plano Nacional das Artes

Decoração de espaços da Escola sede

FITESCOLA

DE+ "Quartas Desportivas" 

Projeto Mais2

Oficinas Desportivas no 1ª CEB

Caixa de Correio de Apoio ao Aluno

Projeto Eco-Escolas
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Educação Sexual: cadernos Comunidade escolar todos todos 1,23 Medidas 2, 3 e 5 0€

Distribuição de Cheques Alunos abrangidos neste ano letivo PES /CDT PTT, DT, PES 1,23 Medidas 2, 3 e 5 0€

Programa de promoção de hábitos 

alimentares saudáveis
Alunos do 1º CEB e JI 1º CEB e JI Educadores titulares e PTT 1,23  Medidas 2, 3 e 5 0€

Levantamento dos alunos com patologias que 

de alguma forma condicionem o desenrolar do 

processo de ensino e aprendizagem.

Alunos sinalizados
PES/ Enfermeira Patrícia 

Bastos

PES/DT/PTT/ Educadores 

Titulares e Enfermeira 

Patrícia Bastos

1,14,23  Medidas 2, 3 e 5 0€

Visita à freguesia, sempre que pertinente, no 

âmbito de explorar as estações do ano para 

recolher/observar diferentes tipos de 

elementos naturais (flores, pedras, folhas, 

formigas, árvores...)

Pré-escolar
Departamento Pré-

escolar
Educadores titulares  Medidas 4 e 5 0€ 0€

leitura das histórias/ exploração, 

desevolvimentolexical, compreensão e 

segmentação silábica, contagem das silabas e 

supressão da sílaba inicial.

Departamento Pré-escolar Educadores titulares

Sensibilizar os alunos para o gosto pela música Departamento Pré-escolar Educadores titulares

De acordo com a calendarização

definida os alunos, professores

bibliotecários ou elementos da

equipa da biblioteca gravam uma

“Hora do Conto” com a

colaboração da Rádio Felgueiras.

Público em Geral RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medidas 1,3 25€

A RBF fará a seleção de leitores

voluntários que semanalmente

farão um depoimento oral e

escrito sobre o livro que mais

gostaram de ler ou que estão a ler

no momento.

O depoimento oral será

transmitido pela Rádio

Felgueiras e poderá incluir a

leitura expressiva de um trecho

do livro selecionado.

A duração e extensão do

depoimento será definido em

colaboração com os parceiros.

Público em Geral RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medidas 1,3 25€

A participação dos alunos no

concurso é individual e sob

pseudónimo.

Participação no concurso “Faça lá

um poema” do PNL.

Encontro com Poetas.

Exposição dos poemas nas

Bibliotecas Escolares.

Recital de poesia.

Público

escolar e

Público

em Geral

RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3

Foi com o propósito de

homenagear o autor português e

destacar a sua importância no

desenvolvimento da cultura e do

bem-estar da comunidade, que

em 22 de maio de 1982 foi criado

o Dia do Autor Português.

1.º Período

1.ª Etapa

-Preparação/Exposição itinerante

das histórias e ilustrações

elaboradas no ano transato.

2.º Período

1.ª Etapa –

Gravação em áudio das histórias;

Dramatização das histórias.

2.ª Etapa

Encerramento da Semana da

Leitura nas Escolas –

apresentação das histórias.

Alunos do Concelho RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3 50€

O Grafema a Grafema é um

concurso de soletração, em que

participam os alunos das escolas

do concelho de Felgueiras.

Alunos de

4.º ano do

1.º CEB e

2.º e 3.º

ciclo.

RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medidas 3,5 20€

A iniciativa e o desenvolvimento

do CNL, ao longo de três fases

consecutivas:

1.ª Fase Escolar e Municipal,

2.ª Fase Intermunicipal e

3.ª Fase Nacional.

Alunos do

concelho
RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3

Participação no projeto solidário "Ajudaris", 

designadamente em atividades/concursos de 

escrita criativa.

Alunos dos 1.º e 2.º Ciclos. BE

Ana Isabel 

Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medidas 3,5

Através de um divertido

Bibliopaper, com desafios e

questões de interesse, as crianças

conseguirão adquirir

conhecimentos sobre o espaço da

Biblioteca, as suas valências e

sobre escritores.

De forma lúdica, introduzem-se no

mundo da Biblioteca e descobrem

o seu funcionamento e

consequentemente apreendem a

sua utilidade.

Esta atividade terá como objetivo

proporcionar um momento ativo e

simultaneamente cultural de forma

leve e descontraída.

1 turma do 1.º Ciclo a definir RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3

Hora do Conto (online)

Li e gosto! (online)

Faça lá um poema em

Felgueiras

Festival de Autores

(Escrita colaborativa)

Concurso Grafema a

Grafema

Concurso Nacional de

Leitura

Histórias da Ajudaris

Cheque Dentista

PASSE

PASSEZINHO

Plano de Saúde Individual

Saidas ao exterior

Programa de promoção de consciencia 

fonologica e lexical

Projeto viver a música o ano inteiro

Bibliopaper

“À descoberta do mundo

Mágico da Biblioteca

Municipal”

PRESSE
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Divulgação da vida e obra de José

Saramago à comunidade escolar:

leitura, exibição de filmes/curtas

metragens, expressões artísticas.

[Parceria Fundação José

Saramago, RBE e PNL]

- Leitura Centenária 1: 100

escolas em simultâneo

promoverão a leitura de “A maior

Flor do Mundo” (ensino básico)

- Leitura Centenária 2: 100 escolas

em simultâneo promoverão a

leitura de “Memorial do

Convento” e “O Ano da Morte de

Ricardo Reis”. (e. secundário)

- Contar por imagens: criar, nas

escolas, representações artísticas

em diferentes suportes e

linguagens.

- Conversas com escritores

vencedores do Prémio Saramago

(a partir da ideia da “Série

Comunidade escolar;

Público em geral RBF Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 24, 25  Medida 3

O objetivo é avaliar o funcionamento 

psicológico, cognitivo  e da aprendizagem. Esta 

avaliação é previamente solicitada pelo 

docente mediante pedido escrito sobre o 

motivo para essa avaliação. Este pedido é 

também precedido por uma autorização 

escrita do Encarregado de Educação.

Alunos do AEA SPO
Martina Ribeiro e Lúcia C. 

Miranda
1,3,4,5  Medidas 2 e 3 

O objetivo é atender individualmente ou em 

pequeno grupo, conforme as problemáticas 

sinalizadas durante a avaliação psicológica e ou 

psicopedagógica prévia.

Alunos do AEA SPO
Martina Ribeiro e Lúcia C. 

Miranda
1,3,4,5  Medidas 2 e 3 

O objetivo desta atividade é o de apoiar os

docentes na sua relação pedagógica com os 

alunos
Docentes do AEA SPO

Martina Ribeiro e Lúcia C. 

Miranda
1,5  Medida 4

Tem como objetivo, promover experiências de 

aprendizagem diversificadas. Do ponto de 

vista do desenvolvimento dos processos 

cognitivos e de aprendizagem estão implicados 

vários por exemplo: autodeterminação, 

autorregulação, motivação para aprender, 

resolução de problemas, pensamento 

abstrato, crítico, criativo e metacognitivo, 

raciocínio verbal. Odisseia ser e ler (alunos dos 

5 a 7 anos) Odisseia conhecer para saber 

resolver I (alunos dos 8 a 9 anos)

Alunos em grupo turma ou em 

pequenos grupos
SPO Lúcia C. Miranda 1,5  Medidas 2 e 3 

Ação valorMed: reciclagem e 

reaproveitamento e medicamentos
Comunidade Educativa

Docentes do  Prof de 

Farmácia

Docentes do  Prof de 

Farmácia

1,4,8,12,13,14,18,19,25  Medida 4 e 5

0 € 0€

Tema: Motivação para aprender Sensibilizar os 

docentes para alguns dos determinantes 

motivacionais implicados na motivação para 

aprender. A palestra terá a duração máxima 

de 120 minutos

Professores do 1º CEB e JI SPO Lúcia C. Miranda 1,5  Medida 4

Projeto/Clube Descrição Público Alvo Departamento Responsável
Articulação com o Projeto 

Educativo do Agrupamento

Articulação com o 

Plano de Ação 

Estratégica

Etwinning  - Green 

Inclusion

O objetivo deste projeto é a partilha de 

experiencias e a divulgação da nossa horta 

biológia e estufa e a sua contribuição na 

inclusão dos alunos da educação especial. 

Iremos trabalhar com a França, a Polónia e a 

Turquia.

Alunos do 10ºA, 1 CP F+ CP E e 2 

CP C
DL Carla Freitas 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas 1 e 5

Etwinning  - Play2learn: 

gamifying tradition and 

culture

Criação de jogos digitais em colaboração com 

escolas de Itália, Polónia,  Ucrânia, Grécia e 

Espanha. 

Alunos do 11.ºA e 11.ºB DL Dina Rodrigues 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas 1 e 5

Etwinning - Let's Bond: 

Portugal/Romania

O objetivo deste projeto é promover a troca 

de documentos escritos (cartas, postais, 

posters, etc.) e trabalhos em vídeo sobre 

temáticas do currículo do 8.ºano, assim como 

de caráter cultural, com uma turma de uma 

escola romena.

8.ºC DL Dina Rodrigues 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas 1 e 5

Etwinning - Let's Bond: 

Portugal/France

O objetivo deste projeto é promover a troca 

de documentos escritos (cartas, postais, 

posters, etc.) e trabalhos em vídeo sobre 

temáticas do currículo do 8.ºano, assim como 

de caráter cultural, com uma turma de uma 

escola francesa.

8.ºA DL Dina Rodrigues 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas 1 e 5

Etwinning - Let's Bond: 

Portugal/Poland

O objetivo deste projeto é promover a troca 

de documentos escritos (cartas, postais, 

posters, etc.) e trabalhos em vídeo sobre 

temáticas do currículo do 8.ºano, assim como 

de caráter cultural, com uma turma de uma 

escola polaca.

8.ºB DL Dina Rodrigues 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medidas 1 e 5

Etwinning - Les enjeux de 

l'imaginaire

O objetivo deste projeto é promover a 

criatividade através da leitura/audição de 

excertos de obras literárias adequadas à faixa 

etária dos alunos. 

8.º ano DL Olinda Morais 1, 5, 12, 18, 19, 24, 25  Medida 5

Etwinning - Danças 

foclóricas Regionais

De acordo com as regiões de cada um dos 

elementos deste duo de trabalho, serão 

apresentadas duas danças distintas, de caráter 

regional: no AEGS da Póvoa de Lanhoso será 

trabalhado o “Malhão” e no Agrupamento de 

Escolas Airães o “Verdegar”.

2º Ciclo DEX/ Grupo EF

Isaura Pinheiro e Mafalda 

Almeida (docente do  AEGS 

da Póvoa de Lanhoso

1,24, 25  Medida 5

10 Minutos a Ler (PNL)

A iniciativa, a desenvolver no âmbito do PNL, 

visa promover a leitura lúdica diariamente, 

durante 10 minutos, em sala de aula e horário 

pré-definido. 

2.º e 3.º ciclos BE/DL Cristina Ribeiro (BE) 1, 12, 18, 22, 25  Medida 5

100 anos de Saramago

(Parceria com ACLEM)

Avaliação psicológica e/ou psicopedagógica

Atendimento individual e ou grupal dirigido a  

alunos

Consultadoria aos

docentes

Projeto Odisseia

Reciclagem de medicamentos

Palestra para docentes

a) Atenção ao pedido de ocupação de via pública ( GNR e CMF). Pedido com 30 dias de antecedência, no mínimo.

PROJETOS E CLUBES
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Programa Leitura em 

Família - Projeto "Leitura 

em Vai e Vem" (PNL)

A iniciativa, a desenvolver no âmbito do PNL, 

visa promover hábitos de leitura em casa, em 

estreita colaboração com as famílias.

Alunos do Ensino Pré-escolar BE/DPE
Cristina Ribeiro (BE) 

Educadores titulares
1, 12, 18, 22, 25  Medida 5

Programa Leitura em 

Família – Projeto "Já Sei 

Ler" (PNL)

A iniciativa, a desenvolver no âmbito do PNL, 

visa promover hábitos de leitura em casa, em 

estreita colaboração com as famílias.

Alunos do 1.º Ciclo BE/1.º Ciclo

Cristina Ribeiro (BE) 

Professores Titulares de 

Turma

1, 12, 18, 22, 25  Medida 5

Era uma vez…

O projeto pretende apelar à imaginação, 

promover a leitura, a escrita, estimulando o 

uso e aquisição de vocabulário e estruturas 

sintáticas na produção e recriação de histórias 

tradicionais e de autor.

Alunos do Ensino Pré-escolar;

Alunos do 1.º Ciclo (1.º e 2.º anos)
BE

Rosário Varejão (BE) Cristina 

Ribeiro (BE)
1, 12, 18, 22, 25  Medida 5

PIICIE - TS - Operação 3 - 

Educar pel'Arte 
Oficinas de Teatro Alunos do Clube de Teatro DL Ana Bela Leão 1; 8; 12; 19; 20; 23; 24; 25  Medida 5

Clube de Teatro

Articulação com o Departamento de Línguas, 

através de momentos cénicos/pequenas 

dramatizações ao longo do ano letivo, em 

articulação com outras atividades do 

Departamento ou em momentos inesperados.

Alunos do Clube de Teatro DL Ana Bela Leão 1; 8; 12; 19; 20; 23; 24; 25  Medida 5

Clube Viagens na nossa 

Terra 

Visa abrir a escola à comunidade educativa 

(alunos, professores, funcionários, pais e 

encarregados de educação e familiares) 

através da sua participação em visitas/viagens 

a espaços  relacionados com o património 

local ou regional. 

Comunidade Educativa (mediante 

inscrição)
DL Dina Rodrigues 12,18,19,20,23,24,25 Medidas 3 e 5

Projeto Erasmus+ "Act 

Small, Make a Difference!" 

(KA122-SCH-F0D65F3E)

O projeto visa valorizar o meio circundante e 

levar os alunos a adquirir competências 

fundamentais para a participação proativa em 

ações que minimizam o impacto no meio 

ambiente e nas alterações climáticas.

Alunos inscritos DL
Mónica Cunha/Dina 

Rodrigues
1, 5, 12, 18, 19, 24, 25 Medidas 1 e 5

Oficina Criativa
Divulgação/promoção da arte e artesanato no 

âmbito do aprender fazendo
Alunos inscritos DEX Clara Mendes 1,2,8,23,24,25 Medidas 3,5

Projeto Escola Aberta

Promover a participação e a interação de 

todos os agentes educativos na valorização do 

desenvolvimento da educação e cidadania; 

divulgação/desenvolvimento de processos 

formativos; implementação de duas Oficinas 

Abertas, para dois públicos distintos: 1. 

Professores, assistentes técnicos/operacionais 

e/ou pais 2. Alunos

2º e 3º CEB
DCSH-Cidadania e 

Flexibilidade Curricular
Natalina Leite 2, 5, 8, 19, 21, 23, 25, 26 Medidas 3 e 5

Projeto "Eu, especial e 

Igual"

Protocolo com a APQV - Implementação de 

atividades tendo em vista a promoção da 

igualdade de género

3º CEB e Secundário

DCSH - Cidadania e 

Flexibilidade Curricular (com a 

colaboração do PES - 

PRESSE)

Natalina Leite 1, 5, 18, 19, 20, 23, 24, 25 Medidas 3 e 5

Concurso Escolar da Rota 

do Românico 2021-22

Elaboração de trabalhos de turma - criação 

literária, sobre o Património 

Imaterial/Tradições Populares na Rota do 

Românico

2º CEB DCSH Natalina Leite 1, 12, 18, 20, 24, 25 Medidas 3 e 5

Desporto Escolar

Pretende-se desenvolver atividades de 

natureza desportiva de forma a promover as 

atitudes e valores, o sucesso e a saúde dos 

alunos

Comunidade Educativa (mediante 

inscrição)
DEX Isaura Pinheiro 1,2,8,18, 20, 23, 24, 25 e 26 Medidas 2,3 e 5

DE+

Projeto de valorização do Desporto Escolar 

com o propósito de aumentar as vivências 

desportivas dos participantes, valorizar a 

oferta desportiva e a criação de hábitos de 

vida saudáveis. 

Comunidade Educativa DEX
Isaura Pinheiro e Pedro 

Lopes
1, 18, 19, 25 Medidas 2,3 e 5

PES

O projeto visa contribuir para a promoção e 

educação para a saúde em meio escolar nas 

suas múltiplas vertentes; promover a reflexão, 

a discussão participada e orientada e a partilha 

de ideias; desenvolver competências que 

sustentem as aprendizagens ao longo da vida e 

promovam a autonomia e a responsabilidade; 

fomentar a adoção de hábitos de vida 

saudável por parte de toda a comunidade 

educativa; contribuir para a adoção de 

comportamentos preventivos adequados face 

a doenças, nomeadamente o Covid-19.

Comunidade Educativa DEX

Isaura Pinheiro, Maria 

Manuela Sousa ,Maria dos 

Prazeres Lima e Martina 

Ribeiro

1,2, 7, 12,20,22, 24 Medidas 2,3 e 5

CHANGE

CHANGE – Projeto do Serviço Jesuíta aos 

Refugiados - JRS Portugal. Trata-se de um 

programa em 6 fases, que vão do 

conhecimento técnico sobre as migrações ao 

testemunho de um refugiado/migrante. Os 

professores que aderem ao projeto dispõem 

de materiais concebidos para o efeito, que 

poderão explorar/adaptar para o tratamento 

dessa problemática em contexto de sala de 

aula. O JRS Portugal poderá promover 

encontros (online ou presenciais) entre alunos 

e um migrante ou refugiado para partilhar um 

pouco da sua história e responder a questões 

que lhe sejam colocadas. 

Mais informações, notícias e inscrição em 

www.jrschange.org/pt (opção "SOU 

PROFESSOR")

Comunidade Educativa DCSH
Maria Lima                        

António Meireles
19, 26 Medida 2
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Projeto make a wish “Que 

estrela sou na Constelação 

da Escola?”

A seguinte atividade, consiste na participação 

de toda a comunidade educativa num 

Concurso de Decoração de Estrelas de Natal 

Make a Wish, onde cada aluno decora o verso 

da sua estrela em resposta à pergunta: Que 

estrela sou na constelação da Escola? 

Posteriormente, a Escola irá decorar o espaço 

escolar com as estrelas Make a Wish de cada 

aluno.

Após um período de votação por parte da 

comunidade para o apuramento das 5 

melhores decorações, são apuradas por um 

júri, as 3 Escolas vencedoras do concurso.

As Estrelas de Natal Make-A-Wish, são objeto 

de angariação de fundos para a realização de 

desejos de crianças entre os 3 e os 17 anos, 

que foram diagnosticadas com doenças 

graves, progressivas, degenerativas ou 

malignas, uma vez que cada estrela está 

associada a um donativo mínimo de 1€, que 

reverte para a Fundação Make a Wish 

Alunos do 1º, 2º, 3º ciclos e 

Secundário; bem como pessoal 

docente e não docente

DCSH

Turma 12º A                                   

António Meireles                                                 

Maria Lima

19. 26 Medida 2

RECONECTAR

O projeto/atividade consiste em reconectar 

pessoas com mais idade, vivências e 

experiências. Numa partilha de saberes entre 

gerações. Potenciar momentos de atenção, 

carinho, apreço e humanidade. 

Centro Social e Paroquial Padre 

António Mendonça
DCSH

Turma 12º A                                   

António Meireles                                          
19, 26 Medida 4

Projeto da Fundação Dr. 

António Cupertino de 

Miranda "No Poupar Está 

o Ganho"

Sensibilizar os alunos para a Literacia 

financeira, para a educação para o

consumo consiente e responsável, assim como 

para a importância da poupança.

Turma 2º CP C DCSH Elisa Gaspar 5, 19 Medida 1 e 2

Ciências Experimentais

Dinamização de projetos de caráter 

investigativo na área das ciências;                                                                        

Comunicação/divulgação da ciência à 

comunidade escolar e promoção  da literacia 

científica.

Alunos inscritos no projeto MCE, CSH e Expressões Ana Margarida Gonçalves
1, 3, 5, 8, 13, 14, 18, 19, 20, 

23, 24, 25, 26
Medidas 1, 2, 3 e 5

Clube das Ciências

Dinamização de atividades de caráter 

investigativo na área das ciências;                                                                        

Comunicação/divulgação da ciência à 

comunidade escolar e promoção  da literacia 

científica.

Alunos inscritos no clube MCE Ana Margarida Gonçalves
1, 3, 5, 8, 13, 14, 18, 19, 20, 

23, 24, 25, 26.
Medidas 1, 2, 3 e 5

Clube da Proteção Civil

Atividades Educativas e Formativas 

desenvolvidas em componente curricular e 

extracurricular:                                                                          

. Sensibilização da Comunidade Escolar;                               

. Promover atitudes e comportamentos 

adequados em situações de emergência;                          

. Informar a população escolar sobre riscos 

coletivos;                                                              . 

Comunidade Educativa Todos Orlando Queirós
10, 12, 14, 15, 16, 18, 19, 22, 

23, 24, 25, 26
Medidas  2, 3 e 5

Atividades de 

Enriquecimento Curricular - 

AEC

Atividades educativas e formativas 

desenvolvidas em componente 

extracurricular. (CMF)

Alunos do 1.º Ciclo 1.º CEB Carla Marques

Componente de Apoio à 

Família (CAF) no 1.º CEB

Atividades de acompanhamento dos alunos, 

extra horário letivo.                                    (Juntas 

de Freguesia/CMF)

Alunos do 1.º Ciclo 1.º CEB Carla Marques

Programa                          

ZEUS

Colocação de uma estação meteorológica, 

formação técnica e monitorização dos dados 

recolhidos (CMF)

Comunidade Educativa
DCSH                                   

DMCE

Helena Barros            Orlando 

Queirós                     Lídia 

Guimarães

1, 3, 5, 8, 13, 14, 18, 19, 20, 

23, 24, 25, 26
Medidas  1, 3, 4 e 5

Nº atividades Objetivo n.º SOMA

1 - 9 167

10 - 17 84

18 - 26 140

Quadro resumo do levantamento das atividades, do PAA, por objetivo do Plano de Ação Estratégica do Agrupamento

Nº atividades Medida SOMA

1
34

2
50

3
149

4
47

5 156

Boas Prativas Pedagógicas - Identificar e divulgar boas práticas

Mais e Melhor Sucesso – Melhorar a taxa de sucesso por disciplina e ano de escolaridade nas

 bens culturais

Organizacional

Comunitário

Descrição da Medida

Convidar a Webinar - promover a integração do digital melhora dos resultados e qualidade das aprendizagens

O Diretor

Quadro resumo do levantamento das atividades, do PAA, por objetivo do Projeto Educativo do Agrupamento

Plano de Ação

Pegagógico

Aprovado, na generalidade, em reunião de Conselho Pedagógico  de  20 de outubro de 2021

Aprovado, na especificidade, em reunião de Conselho Pedagógico de 17 de novembro de 2021

Ser MaisEscola -Promover e desenvovler a Assistência, Solidariedade Social e Voluntariado.

A Escola é de Todo@s - Potenciar os protocolos e parcerias de modo a alargar e intensificar a abertura da Escola à comunidade envolvente.

06-12-2021 13/


