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 Eis que estamos no Natal e no fim do 1º período. Hoje somos NATAL...vestimos a alegria, manifestamos a esperança,
sentimos a partilha, somos solidariedade.
Recebemos a bandeira verde, com a novidade de sermos um Agrupamento Eco-Escolas. E somos "eco-agrupamento" até
nas festividades, onde tudo serve para dar asas à imaginação.
Continuamos a trabalhar arduamente e somos distinguidos com vários selos e prémios.
As visitas de estudo, as atividades com maior proeminência no final de período evocam a época festiva que nos fazia
falta... Valeu a pena esperar. Dezembro mês em indestaque para exemplos e reflexões de vida, que nos deixam os olhos
a lacrimejar ... a não perder!
Um Natal mais feliz que se constrói de janeiro a dezembro, planificado no coração e executado todos os dias com  
 crianças e alunos. 

                                                                                                                                                 O Diretor:                                

Trabalho de:
Martim Marinho Teixeira;
7.º Ano, Turma B., N.º 17
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O Natal vem, ano após ano, no frenesim das compras e dos enfeites que alegram as casas e nos dão a fantasia infantil,
num tempo por definir, que somos felizes e que cumprimos a tradição.
Não fujo à regra! Fi-lo, primeiro pelos filhos, agora pelas netas… E não me arrependo, porque sou fiel ao cumprimento
das tradições, ao voltar ao mundo maravilhoso da infância onde os chocolates e as bolas de vidro, transparentes e
luminosas, enchiam o pinheiro em canções de embalar, em rituais onde havia lugares marcados para os avós, pois havia
respeito pelos mais velhos, detentores de histórias e de um passado que parecia distante da nossa forma de medir o
tempo. O azevinho não faltava, a enfeitar toalhas de linho branco do melhor bragal que, só em dias como este, saiam das
gavetas a cheirar a saudade e a distância daqueles que partiram e deixaram um vazio no Natal farto e rico, mas
inexplicavelmente pobre…
O meu Natal tem cheiro de saudade e sabe a açúcar polvilhado de esperança nos risos dos mais pequenos, para
compensar as perdas e os dias tristes que ficam menos cinzentos com um livro nas mãos, a enganar o quotidiano e a
levar-me por viagens e histórias de personagens que eu invejo e quero imitar, na transfiguração inocente de ser heroína
uma vez na vida… mas isso, sou eu a sonhar…
O meu Natal conta com a aquisição de um ou outro presépio que coleciono há muito e todos os anos tiro das caixas,
num trabalho minucioso, com mãos meigas que, para que não quebrem, parecem de fada, mas não são… É tudo magia
de Natal!
 O meu Natal ainda conserva a magia encantada de ouvir minha mãe dizer: - Não se levanta a mesa, nesta noite sagrada
e branca! E eu pasmava e perguntava:
 - Porquê, mamã? E a minha mãe respondia, como se fosse criança outra e outra vez:
 - Porque os anjos, de noite, vêm comer!
 E eu acreditava. Ainda acredito!
 Por isso, deixemos a mesa posta, porque os anjos virão, tenho a certeza…
 A todos, um Santo Natal, com anjos ao redor da mesa, ou jogos, ou cantares, ou sorrisos, ou doces, mas que seja Natal!
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No dia de S. Martinho
Há castanhas para assar.
Anda comigo, amigo
Porque sei que vais gostar.

Em casa de muitos amigos
A chaminé está a fumegar,
Este cheirinho na rua
É o S. Martinho no ar.

Há castanhas e vinho
No dia do magusto,
Convida os teus amigos
E come-as com muito gosto.






adrianasousa2852@aeairaes.pt

                  

-.

Feliz São Martinho




 » InVerso «
forma natural, comunicação entre seres humanos,

espaço de reflexão, de dentro para fora, ritmo,
harmonia, meditar, espirito, pensativo, liberdade ,

linguagem, pausas ...

em verso off course



» InVerso «
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 Natal

                              Natal é paz e luz que reacende a vida,

                              Que faz brilhar a esperança nos olhos,

                              É amor que transborda do peito.

 

                              O Natal vem como o vento,

                              Para reunir e formar laços,

                              Para abraçar e amar.

 

                              Natal não é só presentes!

                              É família, é amor, harmonia…

                              Natal é esperança num mundo melhor




Leonor Marinho, AR4A

E

 relativo a nascimento

NATAL
na.tal  |  nɐˈtaɫ
adjetivo de 2 géneros

1.
   2. diz-se do local em que ocorreu o
nascimento

nome masculino
1.[com maiúscula] RELIGIÃO festa anual
cristã, que se celebra a 25 de dezembro,
em que se comemora o nascimento de
Jesus Cristo
2.[com maiúscula] época do ano em que
se celebra essa festa




Este e outros poemas foram elaborados no âmbito da escrita criativa, sob

supervisão da professora Isabel Futuro. Pode consultar  in:

https://biblliotecaescolardeaeairaes.blogspot.com/



EB da VINHA
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EB CIMO DE VILA
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“É Natal, é Natal
É Natal, é Natal
No lugar aonde a neve é o pó do giz
É Natal, é Natal
É Natal, é Natal
Nesta escola onde aprendo a ser feliz”

 “Natal Na Minha Escola” de José Galvão
 

EB  Cimo de Vila
 REFONTOURA

os primeiros 

 A escola foi ver o Aladino em Patins
Com a chegada do mês de dezembro,
como já é tradicional, a EB Cimo de Vila –
Refontoura começou a vestir-se a rigor
para as tradicionais comemorações do
Natal. A ansiedade era grande.
 Para delírio das crianças, a Árvore de Natal
foi por elas montada, e as salas encheram-
se de cores e começaram a reluzir os
enfeites típicos da época.
O auge das comemorações, e para
grande alegria dos alunos e das
crianças, foi no dia 15, quando apareceu
o Pai Natal com os seus presentes,
patrocinados pela Junta de Freguesia; e
no dia 16, no pavilhão Fernanda Ribeiro,
em Penafiel, quando assistiram ao
espetáculo “Aladino em Patins”.
Foi um espetáculo cheio de música, cor,
dança e fantasia que encheu de alegria os
corações da criançada e a expectativa mais
exigente dos adultos.
Foi também um mês importante para o
conforto de todos: o novo aquecimento da
EB1 foi finalmente ligado.

https://aeairaes.pt/geral/#
https://aeairaes.pt/geral/#
https://aeairaes.pt/geral/#
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DEZEMBRO NA PEDREIRA…

 Dezembro foi um mês repleto
de magia, doçura, alegria e
muita união, na Escola Básica
de Vinha – Pedreira. No dia 15,
todas as CRIANÇAS tiveram
oportunidade de assistir à
MAGIA do espetáculo
“Aladino” em patinagem
artística e… deliraram. No final
tiveram até oportunidade de
interagir com os artistas, o que
foi muito gratificante! No
encerramento do  período, dia
16 de dezembro, foi o delírio
total na escola… Depois de
tanta expetativa, de um
maravilhoso espetáculo
natalício repleto de canções,
danças, teatro,… eis que …
finalmente chegou o tão
esperado homem das barbas
brancas, o PAI NATAL,
carregadinho de presentes!
Foi delicioso ver a alegria das
crianças perante a magia, a
alegria e o verdadeiro
ESPÍRITO DE NATAL, vivido na
sua acolhedora escolinha! 

EB  da VINHA

 PEDREIRA

os primeiros 

Mês de dezembro, mês da magia...
Com ele chegou o sorriso no rosto das
crianças, rumo a paz e à renovação da
esperança! Esta época do ano é sinónimo
de pausa para alunos e professores e é nela
que refletimos sobre o que se passou e o
que queremos para o futuro.
Festinhas, musicais e eventos fizeram parte
desta quadra e o Centro Escolar esteve
presente em todos, celebrando com alegria,
lealdade e dedicação como é costume no
Agrupamento de Escolas de Airães.
      Motivo de alegria para a EB1 de Airães,
foi a atribuição da bandeira do ECO-
ESCOLAS, entregue pela Vereadora Ana
Medeiros, na Câmara de Felgueiras,
contando com a presença do Diretor do
Agrupamento.
Em relação ao aquecimento, devo dizer que
está a funcionar em pleno para bem das
nossas crianças/alunos, professores e dos
encarregados de educação. 
 Ate p'ró ano! 

https://aeairaes.pt/geral/#
https://aeairaes.pt/geral/#
https://aeairaes.pt/geral/#
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A Associação Humanitária dos Bombeiros Voluntários da Lixa foi criada em
1889. Como centenária, a Associação, ao longo da sua existência, teve um
objectivo: servir as populações no combate a incêndios, inundações, socorro e
transporte de sinistrados e doentes.
Usufrui, hoje, de um moderno quartel inaugurado em 1998 depois de ter
passado por outros edifícios que se tornaram inadequados face à actividade
crescente dos Bombeiros Voluntários da Lixa.
A Associação, ao longo dos seus 112 anos de existência prestou relevantes
serviços à comunidade sendo considerado de utilidade pública, em 1928.
Foi condecorada com a medalha de ouro, duas estrelas pela Liga de
Bombeiros de Portugal no ano 1944.
Nos últimos anos, a Associação Humanitária passou por um novo dinamismo
que se consubstancia em dois elementos:
Em primeiro lugar, operacionalizou-se uma reestruturação do comando. A
nível do corpo de bombeiros activaram-se Cursos de Instrução Inicial de
Bombeiro;
Em segundo lugar, a Associação dinamizou na vertente da Fanfarra,
Juvebombeiro, Cicloturismo e Secção Desportiva.
A Associação continuará com o objectivo que sempre defendeu que é bem
servir na Defesa e Proteção de Pessoas e Bens. Caso seja necessário anota os
contactos:

Bombeiros Voluntários da Lixa
Av. República  Vila Cova da Lixa e Borba de Godim
4615-076 Lixa
Tlf:  255 491 115 | 255 491 118 | E-mail: comando@bombeiroslixa.pt

in : https://www.bombeiroslixa.pt/

FAZER MAIS 

SER MELHOR

corta mato

airães
agrupamento

de escolas 

De::
Bombeiros Voluntários da Lixa


Para:
Agrupamento de Escolas de Airães


Rua de Santa Maria N.o.2149 

 4650-084 Airães





Os alunos das turmas 8.º A, 8.º B, 8.º C, 9.º A, 9.º B,
9.º C, 10.º A, 10.º B,11.º A, 1 TAF, 1 TCSD, 2 CPF, 2
CPE e 3 CPC participaram no Climate Action
Project 2022, sob orientação das docentes Carla
Freitas, Dina Rodrigues, Mónica Cunha e Olinda
Morais. A par das competências no domínio das
línguas inglesa e francesa e das competências
digitais, os discentes trabalharam as questões
ambientais, tendo realizado apresentações, vídeos,
infográficos e plantação de árvores. Ao longo de
seis semanas, refletiram sobre as causas e os
impactos das alterações climáticas e apresentaram
soluções a adotar no quotidiano em prol de um
planeta mais verde, conscientes de que é urgente
mudar mentalidades e comportamentos. 
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Climate Action Project
2022




O QUE É CLIMATE ACTION PROJECT

O Climate Action Project é um projeto gratuito de 6 semanas que
permite que professores e alunos de 3 a 21 anos colaborem em
tópicos ambientais. Ao longo do projeto, as salas de aula explorarão
as causas e os efeitos das mudanças climáticas e terão a
oportunidade de desenvolver soluções e agir.
O  projeto une professores e alunos de 6 continentes e 149 países.
O Climate Action Project visa oferecer oportunidades a professores e
alunos, permitindo-lhes aprender de forma autêntica.
Este projeto é apoiado por HH Dalai Lama, Casa Real de Inglaterra,
Dra. Jane Goodall, líderes mundiais e Ministérios da Educação em
16 países. Nos últimos anos, o projeto foi apresentado nos meios
de comunicação de 45 países, incluindo National Geographic, BBC e
CNN.

in. http://www.climate-action.info/

No âmbito do tema geral da Área
Domínio da Autonomia
Curricular “Mais… e melhor
saúde”, no passado dia 28 de
novembro, a turma do 11.º ano
C.T., assistiu à peça de teatro "Frei
Luís de Sousa” encenada pela
Companhia de Teatro: “Instantes
de Aplausos” no Auditório de
Lavra.
Esta iniciativa pretendeu motivar
os alunos para o estudo da peça
“Frei Luís de Sousa”, de Almeida
Garrett; compreender e valorizar
o teatro enquanto património
cultural e social; fomentar
pensamento crítico e competência
de comunicação através de uma
formação curricular mais
enriquecida.
Depois da pausa do almoço, os
alunos realizaram uma caminhada
à beira-mar - no passadiço da orla
costeira de Matosinhos, entre os
Tanques Romanos da Salga do
Peixe e o Obelisco da Memória.
Esta atividade foi dinamizada
pelas professoras: Ana Paiva;
Teresa Afonso e Susana Neta. Os
alunos revelaram muito
entusiasmo e um comportamento
exemplar, todos os objetivos
foram atingidos.



Peça de teatro
 "Frei Luís de

Sousa" 

"

Pelo segundo ano consecutivo,
recebemos o certificado do
LEGO Build the Change. Este
ano, os alunos apresentaram uma
série de modelos, desenhos,
fotografias e projetos de casas
para pássaros, de modo a
preservar a biodiversidade.
Parabéns aos professores e
alunos por mais uma distinção. 
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Durante o mês de dezembro, encarregados
de educação e alunos ( 1º CE 8º e 9º ano)
foram convidados e envolver-se na
decoração da escola (EBS de Airães). Muitos
trabalhos  foram chegando e expostos,
revelando grande criatividde e dedicação. O
elevado número de trabalhos não permite a
divulgação de todos, pelo que convidamos
todos os interessados a visitar e admirar os
talentos, no átrio da EBS de Airães.
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Para comemorar um dia muito
especial, os alunos da CAA
confecionaram Crepes de
Chocolate com a Professora
Cristina Filipe.

Técnicas de Relaxamento
Todas as semanas, os alunos da
sala CAA usufruem de uma
sessão de técnicas de
relaxamento.
Todas as segundas-feiras, a 
 técnica, Joana Sofia, vem
trabalhar a estabilidade
emocional dos nossos alunos. É
sossego e relaxamento
garantido e eles adoram!







Maquilhadora. Atendimento a domicílio

CENTRO
APOIO
APRENDIZAGEM

AUTONOMIA PARA APRENDER E EXPRESSAR SENTIMENTOS 



CURSOS DE
EXCELENCIA COM A
GARANTIA EQAVET

profis
sional

em
ação!

 No 3.º ano, do Curso Profissional Técnico de
Contabilidade, no dia 30 de novembro, a aula de
Educação Física foi na Praia do Titan, em Matosinhos,
para lecionação - Atividades ao Ar Livre e de
Exploração da Natureza. De manhã, procederam à
limpeza da praia e, de tarde, fizeram aula de surf
com o Centro de Formação do Desporto Escolar do
Agrupamento de Escolas Óscar Lopes. 
Todos os alunos participaram na atividade de forma
exemplar, apesar da maior ou menor afinidade com
o meio aquático onde procuraram superar os
receios. Os objetivos da atividade foram amplamente
alcançados, quer a nível psicomotor e nível
socioafetivo. O espírito de entreajuda e superação
pessoal foram os valores com maior enfoque nesta
atividade.
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No âmbito da Cidadania e Desenvolvimento, foi
trabalhado o domínio Desenvolvimento Sustentável,
nas vertentes Proteção da Vida Marinha, Proteção da
Vida Terrestre e Educação de Qualidade, com
participação dos alunos de forma ativa, plural e
responsável na comunidade.
                                                                                                                                                                                     






CURSOS DE
EXCELENCIA COM A
GARANTIA EQAVET

profis
sional

em
ação!

No dia 13 de dezembro, foi assinalado
o Dia Nacional da Farmacovigilância,
com a realização de uma palestra, no
auditório, apresentada pelos alunos
das duas turmas do 1.º e 2.º TAF com
o objetivo de consciencializar para a
importância da notificação das
reações adversas do medicamento
bem como o papel da
farmacovigilância em Portugal.
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                                                          No dia 16 de dezembro, decorreu o Sarau Solidário, na nossa EBS. O objetivo era
angariar fundos para comprar um equipamento de auxílio para alunos com mobilidade reduzida e recolher bens
alimentares para apoiar as famílias mais carenciadas do agrupamento do Projeto Mais2.
Como sempre, responderam ao nosso apelo solidário e deram a sua contribuição, os nossos parceiros na organização do
evento: APEE - Associação de Pais e Encarregados de Educação do  AEA, que muito contribuiu para estas duas causas com
a dedicação e o empenho que já lhes são conhecidos; a Associação de Estudantes da EBS que contribuiu para que a festa
decorresse sem contratempos; Pedro Moreira que tão bem cantou e nos encantou; a Escola Interparoquial, os
professores Marta e Pedro Lira e a Tuna da Universidade Sénior Ocupacional da Lixa que nos brindaram com vários
números musicais, sem esquecer os nossos professores e educadores que prepararam os seus alunos para cantar e
dançar e, assim, ajudar a animar a noite.  Os cursos profissionais do 1.º ano ao 3.º ano estiveram na dinamização, apoio
e organização do evento. Juntos ajudamos mais!
                                                                                                                                                                                     

sarau solidário 



 - Fale-me um pouco de si, senhor Domingos.
 -Chamo-me Domingos de Sousa Ferreira e sou natural
de Amarante. Faço 80 anos no próximo dia 10 de
janeiro. 
 Sou o filho mais novo de um feitor. Fui «a salto» para
França, onde fui condutor de gruas. O trabalho era
muito duro e exigente. Quando adoeci, regressei a
Portugal, definitivamente.
 -Quais são as suas melhores recordações?
 -As minhas melhores recordações? Uma é o meu
casamento, pois amávamo-nos. Eu tinha 23 anos e ela,
22. Não nos sentíamos bem um sem o outro. Agora, as
circunstâncias mudaram: passo a semana aqui, no
Centro, onde tenho todo o apoio de que necessito,
devido aos meus problemas de saúde. Vou passar o fim
de semana a casa, junto da esposa. Durante a semana,
a família vem visitar-me. Festejamos aqui as nossas
“Bodas de Ouro”.
 Outra recordação que guardo é do dia em que fui fazer
o exame da «4ª Classe». Estava com receio que corresse
mal. O meu pai estava comigo: fomos almoçar a um
restaurante. Na minha memória, fica o bom bife a que
tive direito… mas de que o meu pai se privou!
 Também me lembro de uma prova de atletismo em
que fiquei em terceiro lugar, o que me encheu de
orgulho.
 -Como se sentiu quando se tornou pai e avô?
 -Foi uma felicidade tremenda. Sou pai de três filhos:
dois rapazes e uma rapariga e avô de três netos e uma
neta. Os meus filhos estão bem na vida. Agora, o meu
maior desejo é que os meus netos se saiam ainda
melhor que os meus filhos. Para mim, a família é tudo!
 -Do que sente mais saudades?
 -Sinto saudades da escola da qual queria fugir quando
tinha de a frequentar.
 -O que pensa do Natal? É melhor agora, ou
antigamente?
 -Agora! Agora, o Natal é mais bonito: há presentes e
fartura de tudo. Nada disso existia na minha infância.
 -Sente-se bem aqui, no Centro? Como passa o seu
tempo?
 -Gosto de estar aqui: sinto-me bem. Temos um
animador, mas as atividades abrandaram com a
pandemia. Gosto de ser desafiado a fazer contas e
dedico muito do meu tempo às palavras cruzadas. A
cabeça não pode parar.




Porque é NATAL. Fomos conhecer a família do
Centro Social e Paroquial Padre António
Mendonça. A conversa com Sr. Domingos de
Sousa Ferreira alegra o coração, dá paz à alma e
muita esperança para a vida. Ar jovial e aperto de
mão firme, o que já diz muito sobre a pessoa.
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Domingos de Sousa
FERREIRA  


DESTAQUE






an Open Space
to learn







TECA



O Projeto “Era uma vez * A Arte”, chegou às
turmas dos 1.º e 2.º anos do 1º CEB com uma
mala cheia de imagens com sabor a Natal,
tintas e pincéis, alegria e muita cor.
O interesse dos alunos pelo trabalho foi
imediato e, depois de tudo pintado, incluindo
roupas, mãos e narizes, o resultado foi
maravilhosamente surpreendente e está bem
visível no vídeo que se segue. A colaboração
da professora Luísa Araújo, de uma forma
artística, deu os retoques finais nos cenários
magníficos e abrilhantaram as Festas de Natal
destes alunos.

A Hora do Conto ...em dezembro”
Vibrem com "Se eu fosse MUITO FORTE", de
António Mota; Emocionem-se com "A Menina
dos Fósforos", de Hans Christian Andersen.
Histórias apresentadas na Rádio Felgueiras
pela Rede de Bibliotecas de Felgueiras!

 Lançamento do livro 
"Histórias da Ajudaris 2022 - A Água"

No dia 14, o anfiteatro da EBS de Airães
acolheu o lançamento do  livro "Histórias da
Ajudaris 2022 - A Água", com histórias
escritas por jovens autores do Porto, Açores,
Madeira, Suíça, Espanha e São Tomé e
Príncipe. Como já é tradição no nosso
agrupamento, a obra inclui textos criados pelos
nossos alunos, em atividades de escrita criativa
orientadas pela educadora Rosário Varejão,
professoras Isabel Futuro e Ana Isabel Ferreira.
Discentes, professores e encarregados de
educação ouviram atentamente as leituras dos
textos criados pelos nossos alunos.
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https://biblliotecaescolardeaeairaes.blogspot.com/2022/12/lancamento-do-livro-da-ajudaris-2022.html
https://biblliotecaescolardeaeairaes.blogspot.com/2022/12/lancamento-do-livro-da-ajudaris-2022.html
https://biblliotecaescolardeaeairaes.blogspot.com/2022/12/lancamento-do-livro-da-ajudaris-2022.html
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O Eco-Escolas é um programa internacional
da “Foundation for Environmental Education”
(FEE), desenvolvido em Portugal pela
Associação Bandeira Azul da Europa (ABAE) e
tem como objetivo encorajar ações e
reconhecer o trabalho desenvolvido pelas
escolas no âmbito da Educação Ambiental
para a Sustentabilidade. A adesão ao
Programa Eco-Escolas constitui um
importante passo no caminho da
sustentabilidade local, sendo um contributo
fundamental para a criação de uma
consciência ambiental entre os mais jovens e
para a melhoria da qualidade de vida. 
Parabéns pela distinção todas as escolas (EB
1 CIMO DE VILA | EB 1 da VINHA | EB 1 de
AIRÃES e EBS de AIRÃES) com os respetivos
professores, crianças, alunos e
pais/encarregados de educação.

No dia 2, foram entregues numa sessão realizada nos paços do concelho, as
bandeiras verdes Eco-Escolas, numa manifestação do seu “bom desempenho no
Programa desenvolvido em conjunto com a Associação Bandeira Azul da Europa
(ABAE) no ano letivo 2021/2022”.
A autarquia destaca que “quatro agrupamentos de escolas – Airães, Dr. Machado de
Matos, D. Manuel Faria e Sousa e Lixa obtiveram também o galardão de Eco-
Agrupamento”.

Na sessão onde marcaram presença o diretor Jorge Morgado, os
coordenadores de estabelecimento, coordenador do Projeto Eco-
Escolas, Carlos Félix e alunos das escolas do agrupamento ficaram a
conhecer as atividades de educação ambiental para o corrente ano
letivo, nomeadamente a “2.ª edição do Fundo PIAS (Projeto Inovador
de Ambiente e Sustentabilidade), “Muros com Vida”, “O mar começa
aqui”, “Eco-Assembleia” e “Concurso Escola Eco-eficiente””.


