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Trabalho de:
Martim Marinho Teixeira;
7.º Ano, Turma B., N.º 17

 Na meio da azafama e do cansaço conseguimos chegar ao final do mês março. 
As atividades são uma constante no agrupamento, dos projetos emergentes, continuados e no complemento de atividades letivas... eis que o mês de março 
 foi multifacetado de ações. A biblioteca, sempre no seu frenesim habitual, convidou-nos a ler, solicitou talentos na leitura e nas mãos hábeis das docentes
decorou o espaço a rigor. 
A Escola Cimo de Vila - Refontoura, teve a presença de ilustres convidados (Câmara Municipal e Junta de Freguesia) para vivência e partilha de experiências.
O Desporto Escolar, conseguiu evidenciar alguns atletas que vão prestar provas a nível regional e nacional. O Projeto Eco-Escolas com a atividade neste mês
"Abril quase no termo, antecipava-se em seu advento o sol estival. As rolas, o cuco e a poupa cantavam e recantavam no coruto dos pinheiros.."
E porque estamos na Páscoa ... acontece a celebração da primavera da vida.

                                                                                                                                                 O Diretor:                                
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Lembro-me da Páscoa da minha meninice, do cheiro a rosmaninho
apanhado no monte, das pétalas que as minhas mãos puxavam,
delicadamente, das corolas que voavam, quais asas, para caírem no chão e
vestirem o tapete para o compasso passar…
Dias antes, tudo na casa andava num frenesim: paredes caiadas, cortinas
lavadas estendidas na corda como bandeiras gigantes, ou velas dobradas
nos mastros de longínquos navios por terras de além-mar!... E havia
vidraças transparentes, espelhadas, sem pó, luzidias…
E almofadas novas e flores, muitas flores nas jarras de prata, nos cristais
lapidados com panos
de lã, a quem a mãe pedia que puxássemos o lustro e brilhassem,
brilhassem…. Brilhavam mais os meus olhos de espanto feito de espera, de
ternura por Aquele pregado na Cruz, que visitava todos, pobres ou ricos…
As casas enroupadas e as crianças com roupa nova, porque era sinal de
respeito para O receber e isso era tradição. Mas também era o tempo de
sermos melhores, nos redimirmos e pedirmos com fé que a bênção da água
benta nos protegesse, amparasse e nunca nos faltasse.
A porta estava aberta e o cortejo pascal entrava, na solenidade do
acontecimento, no respeito pela tradição, na festa da vida, da ressurreição…
E entrava o juiz da Cruz que estava enfeitada de laços e flores que
beijávamos em silêncio… Na mesa, uma toalha alvíssima de linho com
raminhos de flores e havia pão-de-ló, vinho do Porto, amêndoas e um
envelope pousado que meu pai entregava. O senhor padre agradecia,
depois de benzer a casa e os salpicos da água benta, no chão envernizado,
brilhavam como pérolas de orvalho… As crianças iam atrás no cortejo e
ouvia-se o tilintar da campainha, as opas vermelhas esvoaçando a um golpe
de vento e o rapaz da caldeirinha ensaiava num gesto gaiato, atirar-nos
dessa água.
Alegrava-se o senhor padre a lançar para o ar uma mão cheia de confetes
que os mais desenvoltos agarravam no ar, ou então do chão…
Ficou-me, desse tempo, a alegria da família à mesa, a solenidade de ver
entrar a Cruz e o sentirmo-nos irmanados e felizes!
Do que eu me lembro… soa a Pascoaes:
“ Minha aldeia na Páscoa…infância, mês de abril
Manhã Primaveril!
A velha igreja.
Entre as árvores, alveja.
Alegre e rumorosa
De povo, luzes, flores…”
Do que eu me lembro… é dum tempo encantado de tradição e de cheiro a
alecrim e rosas, ou quando as camélias tombavam no chão, aqui e acolá…
porque era Páscoa!




N isabelfuturo@aeairaes.pt



ildasilva@aeairaes.pt
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os primeiros
 

Chegou a primavera e, com ela, a
Escola da Pedreira sente-se a
renascer… renascer no festejo do seu
“Dia da Árvore”, logo no seu início. Foi
ver as nossas crianças com a sua
alegria e entusiasmo contagiantes a
plantar as suas plantinhas, cada uma
as suas, de mãos na terra e brilho no
olhar!
Foi também o mês de homenagear os
seus heróis, por isso, cada um fez uma
prendinha simbólica que aprimorou,
não pelo valor monetário, mas pelo seu
simbolismo, para oferecer ao PAI.
No final do mês, tivemos a visita do
escritor/ilustrador, Pedro Leitão, que
nos deliciou com algumas histórias e
ficamos a saber muitas coisas sobre a
fonte de inspiração para a escrita e
ilustração das suas histórias e também
sobre a sua vida pessoal e familiar.
Tal como alguém disse,“O LIVRO é uma
extensão da memória e da
imaginação!...”
A Escola da Pedreira deseja a todo o
Agrupamento de Escolas de Airães,
uma Santa e Feliz PÁSCOA…




A primavera é um jeito da
Natureza dizer: “É Tempo de
Florescer ... "
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No dia vinte e um de março, os alunos desta instituição e para
comemorar o Dia  Mundial da Árvore fizeram uma caminhada até ao
Lugar de Rãs - Refontoura, onde puderam contribuir para o
embelezamento de um espaço verde aí existente. Esta atividade
consistiu na transplantação de flores. Estiveram presentes alguns
vereadores da Câmara Municipal de Felgueiras e Presidente da mesma.
Foi um dia diferente, mas muito enriquecedor!
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As vivências de março na
escola da Refontoura…

 

os primeiros 
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Presidência Aberta |  
Câmara Municipal de Felgueiras

Dia vinte e três de fevereiro decorreu a
Presidência Aberta pela Câmara Municipal de
Felgueiras. A Escola Básica de Cimo de Vila -
Refontoura foi visitada pelo Presidente da Câmara
Municipal de Felgueiras, entre outros, sendo
realizada uma receção de boas vindas por parte
da comunidade educativa aí pertencente.  Foram
lidos pequenos poemas intitulados “Se eu fosse”,
do livro: HISTÓRIAS DA AJUDARIS, escrita por
jovens autores.
Posteriormente, teve lugar uma breve reunião
conjunta e culminou com um almoço convívio no
refeitório da escola.

No dia vinte e quatro de março fomos
brindados com a vinda à EB1/JI do Escritor e
Ilustrador de Banda Desenhada, Pedro
Leitão. Sem dúvida, uma atividade do gosto
das crianças, onde as mesmas puderam
participar ativamente e onde a promoção
do livro e da leitura foi o principal objetivo.
Por fim, teve lugar uma sessão de
autógrafos personalizada, com dedicatórias
ilustradas ao gosto e a pedido das crianças.

joaquimmendes@aeairaes.pt
helenamourao@aeairaes.pt
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os primeiros 

joselopes@aeairaes.pt

Assim , depois de um mês
preenchido com a chegada da
primavera, onde as atividades se
multiplicaram dia após dia para a
recebermos dignamente, fomos
brindados, no último dia de
aulas, com a celebração da
Eucaristia. Participaram alunos,
professores e funcionárias e
sentimos que o momento foi
compensador, pois os nossos
alunos deram uma lição de bem
cantar, sempre apoiados pela
professora Cláudia,( magnífica no
trato e no canto).
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Mês de março 
EB 1 de Airães
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Surge a primavera e com ela floresce a Natureza,
dando uma beleza ímpar à paisagem !
 Os nossos alunos cuidam das suas hortas,
colocando vários produtos, que daqui a algum,
tempo irão dar fruto e que poderemos apreciar
e saborear. 
Nas nossas árvores, foram colocados ninhos
para que as andorinhas encontrem um lar onde
possam criar os seus filhotes, longe da chuva e
das tempestades que ainda se fazem sentir por
estas bandas.

https://aeairaes.pt/geral/#
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Viver melhor, enquanto alargamos os horizontes, não implica mudanças
violentas. Caminhar para uma nova vida faz-se com pequenos passos: cada um
nos aproxima dos objetivos que desejamos.
A tua aparência fala por ti. 
A tua aparência revela como te sentes, mas também como queres ser visto/a.
Só depois de identificares os aspetos que te desagradam é que podes
pretender mudá-los. Começa pelo mais fácil e mais barato.
-Gostavas de mudar de corte de cabelo?
-Cuidado com o porte: as roupas mais vistosas perdem valor quando caminhas
curvado/a.
-Aprende a cuidar da tua pele e a valorizar os traços do teu rosto.
Cuida do teu corpo.
Corpo e espírito estão intimamente ligados. Se estiveres em má condição física,
o teu estado emocional e a tua destreza de espírito serão diretamente afetados
e é mais difícil concentrar-se quando estamos cansados. Eis algumas sugestões
para uma vida mais saudável:
...
-Pratica exercício físico, pelo menos 30 minutos por semana, ou pratica
regularmente um desporto.
-Bebe muita água para o bom funcionamento dos rins.
-Entre o elevador e as escadas, prefere estas últimas.
Todos os dias, aprende um pouco.
Tal como o corpo, o cérebro precisa de ser treinado. Não deixar de aprender e
novas experiências vão mantê-lo em forma, o que te vai permitir compreender
e resolver, de forma mais fácil e eficaz, problemas complexos.
Olha à tua volta: há tanto para descobrir, admirar e aprender.

(in La puissance mentale)

./

FAZER MAIS 

SER MELHOR

airães
agrupamento

de escolas 

De: Inteligência Artificial:



Para:
Agrupamento de Escolas de Airães


Rua de Santa Maria N.o.2149 

 4650-084 Airães
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Inteligência Artificial

Geramos uma imagem a partir do texto (La ﻿puissance
mentale ). 

A inteligência artificial é considerada como a
"tecnologia que define o futuro". Mas o que é
exatamente a IA e de que forma afeta as nossas
vidas?

A inteligência artificial (IA) é a capacidade que uma
máquina tem para reproduzir competências
semelhantes às humanas como é o caso do
raciocínio, a aprendizagem, o planeamento e a
criatividade.

A IA permite que os sistemas técnicos percebam o
ambiente que os rodeia, lidem com o que percebem e
resolvam problemas, agindo no sentido de alcançar
um objetivo específico. O computador recebe dados,
processa-os e responde.

Os sistemas de IA são capazes de adaptar o 
 comportamento, até certo ponto, através de uma
análise dos efeitos das ações anteriores e de um
trabalho autónomo.



In: https://www.europarl.europa.eu/news/pt

anabelaleao@aeairaes.pt

https://ec.europa.eu/digital-single-market/en/news/definition-artificial-intelligence-main-capabilities-and-scientific-disciplines








No âmbito do Plano Anual de
Atividades, nomeadamente do
Projeto Eco-Escolas | Biodiversidade,
Recuperar , Preservar - "casas de
pássaros"  foram colocadas na EBS de
Airães (6) , na EB 1 de Airães (5), na
Escola Cimo de Vila - Refontoura (3)
e na Escola da Vinha - Pedreira (3).
Esta iniciativa  pretende preservar o
habitat e atrair mais espécies.
Com esta iniciativa, promove-se a
ação pela proteção da biodiversidade
que nos rodeia no dia-a-dia, dando
particular enfoque à diversidade de
aves.
O desafio lançado pelo Prof Carlos
Costa, Coordenador do Projeto Eco-
Escolas, e os colaboradores das
restantes escolas: embelezar e
incentivar a proteger as aves no
recinto escolar  através da
construção de "casas dos pássaros"



Há escolas que são gaiolas 

e 
há escolas que são asas 

"
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 carloscosta@aeairaes.pt
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No dia 22 de março, realizou-se a 3ª competição do
Grupo-Equipa de Futsal masculino (Infantil B), em
Penafiel. Encontro repleto de desportivismo ee
companheirismo.

XVII- MEGASPRINTER , com 4 provas: Sprint, Salto,
Lançamento e KM, o AEA participou, no dia 23 de
março, na fase CLDE Tâmega, alcançando bons e
promissores  resultados.

O Grupo Equipa DE -
ARE- Danças Urbanas
participou em Paços de
Ferreira e na Lixa, tendo
uma brilhante e colorida
participação 









A MEDALHA
O João aparece vezes sem conta no
gabinete do Diretor. Sem bater à porta,
espreita sorrateiramente e entra ...
Com um ar sério de quem não cumpre
as regras, peito feito para não obedecer
à autoridade, a melhor maneira que
encontra para contradizer é correr. Que
o digam as assistentes técnicas e
operacionais em competição com o João
pelos corredores, recreios e sabe-se lá
por onde. Encontramo-lo muitas vezes
com o grande amigo na aprendizagem
de fazer umas asneiras por aqui e acolá,
afinal são mentores  e  inseparáveis na
aprendizagem.
Com a lei sempre presente "toca a
correr, que são que horas", quem ainda
não se queixou das fugas do João !
Mas, voltando à entrada sorrateira no
gabinete do Diretor, o João fisgou uma
medalha exposta, onde, com um olhar
fugidio me questionou: "Dá-me esta
medalha?". Que pedido tão sui géneris e
melodioso de um menino que tem
como arte correr e nunca ter alcançado
uma medalha. 
Contrato feito e medalha para o João, mas
não para correr, antes, para cumprir
algumas regras na sala de aula, com os
professores, assistentes e colegas.
Promessa feita ... por segundos,
minutos ou até horas, por isso a
medalha continua a reluzir no
escaparate para os olhitos do João. Mas
a memória e o brilho da maldita ou
abençoada medalha vale ouro para o
João, e para mim, pois pede-me vezes
sem conta a medalha e tem a resposta
do comportamento como prémio ...
Mas o raio da medalha ainda está por
aqui. Um dia destes, deixo cair o acordo
por terra e, para ver o João feliz, entrego
o prémio que o faz tão feliz.

Nota: a medalha é de madeira

CENTRO
APOIO
APRENDIZAGEM

AUTONOMIA PARA APRENDER E EXPRESSAR SENTIMENTOS 
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jorgemorgado@aeairaes.pt



CURSOS DE
EXCELENCIA COM A
GARANTIA EQAVET

profis
sional

em
ação!

                                                                                     
Os alunos do Curso Profissional de Técnico de Eletrónica,
Áudio, Vídeo e TV realizaram uma visita de estudo às
instalações da Worten, em Felgueiras , com o objetivo de
promover a cultura científica e tecnológica,
designadamente ao nível da componente técnica e
fomentar a motivação para as saídas profissionais do
curso. Os alunos deixam um agradecimento ao Sr. José
pela simpatia e disponibilidade em nos receber e
esclarecer todas as dúvidas que surgiram ao longo da
visita. 
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O 1º ano do Curso Profissional Técnico
Auxiliar de Farmácia visitou a farmácia do
HAR. Gratos à Dra Vera Costa pela forma
disponível e atenciosa, como nos
recebeu. Esta turma iniciou o
desenvolvimento do seu projeto DAC na
Junta de Freguesia e EB1 de Airães. O
tema abordado foi o Valormed e a
importância da recolha dos
medicamentos.
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   De igual forma, a turma do 2º ano implementou
o seu gabinete TAF aberto à comunidade com as
atividades na Junta de Freguesia de Airães e no
Centro Paroquial e Social Padre António
Mendonça: realização de rastreios (medição
tensão arterial; glicemia e determinação do índice
de massa corporal); organização de
medicamentos (método FEFO); aconselhamento e
acompanhamento de medidas não
farmacológicas; auxílio na administração da
medicação.
 
A turma do 3ºano do curso de Técnico de
Contabilidade realizou e implementou na J F de
Airães um gabinete de apoio ao contribuinte para
atividade de validação de faturas em sede de IRS .
 
As turmas participaram ainda na comemoração
do dia mundial da Saúde Oral. Para assinalar a
importância da mesma, o curso TAF recebeu na
escola a Dra Rosa Mendes, para apresentar uma
palestra sobre as principais doenças, fatores de
risco e cuidados a ter com os dentes. Participaram
igualmente em duas palestras da Deco Jovem
alusivas ao dia do consumidor e à temática de
"Inteligência Artificial". Os alunos do 3º CP C
fizeram a abertura com um pequeno vídeo alusivo
ao dia. Os alunos do 2º ano organizaram ainda
uma sessão de esclarecimento sobre a
Perturbação do Espetro do Autismo (PEA) para a
qual convidaram o Dr. Ricardo Silva a fim de
esclarecer os alunos do ensino profissional sobre
esta temática e auxiliar e facilitar a integração de
alunos com esta problemática na escola.
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TECA




an Open Space
to learn









Março, Mês da Leitura
Em março, a Biblioteca dinamizou o Mês da Leitura, envolvendo todos os
níveis de ensino do nosso Agrupamento e docentes de todos os
departamentos que participaram nas muitas iniciativas realizadas tendo
como fio condutor os projetos “Era Uma Vez: A Arte”, “10 Minutos a Ler”, e a
ação “Escola a Ler”. A estas acrescem os “II Desafios Digitais da Biblioteca” e 
“Criação de Marcadores de Livros com o tema «Ler é Crescer»”, em
articulação com TIC, assim como a participação na Fase Municipal do
Concurso Nacional de Leitura e a Exposição, na Biblioteca, de livros novos
Março foi um mês profícuo na celebração do prazer de ler.
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an Open Space
to learn







TECA
A Páscoa é uma alegria!
Ovos coloridos,
Mais radiantes que o sol.
Flores delicadas,
E ramos a iluminar os caminhos.
Coelhinhos brancos,
Com orelhas de linho,
Que parecem rosas…
Na Páscoa semeamos a vida,
O prazer, a diversidade,
A cultura e o respeito por Jesus!
Páscoa é humanidade,
Felicidade,
É sentir paz e amor,
E luz por quem nos acolhe,
Que é Jesus!

Poema elaborado pela aluna Inês Oliveira,
da turma AR4A, no âmbito da Escrita
Criativa, sob supervisão da professora
Isabel Futuro.
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Mes








Trabalhos
executados pela
Profª Luísa Araújo 
 e expostos na
biblioteca da Escola
Básica e Secundária
de Airães. 











airães
mês da leitura
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...Nesse ledo clima de outrora, e até ainda durante a guerra, por
toda a Quadragésima, as aldeias ouviam reboar as matracas a
chamar os fiéis para a Via-Sacra. A um sinal tão áspero como
estranho cada um montava o seu corcel fogoso e ala, fantasia.
Como é que Deus se deixava matar por meia dúzia de
safardanas?! (...) 
Nesses dias de treva, as janelas das casas, em observância com a
pragmática, fechavam as portadas.
E como não, se à noite, no afogo das cerimónias quaresmais, se
encontravam com as meninas e ia morrer um Deus?! Os altares
estavam velados com crepes e lençarias pintadas, pois não seria
decoroso que a jucunda graça da Senhora dos Remédios, o manto
garrido do S. João, a estola sarapintada de estrelas de Santa
Catarina continuassem a alegrar os olhos e a perfumar o mundo
na hora lacrimosa. (...)
Abril quase no termo, antecipava-se em seu advento o sol
estival. As rolas, o cuco e a poupa cantavam e recantavam
no coruto dos pinheiros. De quando em quando o marantéu
lançava sobre a natureza amodorrada o seu gorgeio
vibrante, amarelo como ele, como o sol, como o fogo, como
as flores mais plebeias dos prados. Os gaios pinchavam nas
casticeiras, que se recobriam de rebentos primaveris,
penugem verde-amarela, breve e imponderável como uma
musselina, e travavam com aqueles o provável despique:
- Viste lo abade?
- Lá o vi, lá o vi.
- Com'ia vestido?
- Ia com'a mi.
- Comeste-lhos figos?
- Pois comi, comi!
(...)Domingo de Páscoa, manhã alta, perpassava ao cabo da rua
braçada rúbida de camélias. Uma, a mais vermelha, ia o juiz da
igreja entalá-la na cruz de prata de guizeiras entre a aspa e o
braço do justiçado. E, assim guarnecida, o senhor padre dava a
beijar às famílias ajoelhadas Cristo e a Primavera:
- Aleluia! Aleluia!
(...)

Aquilino Ribeiro,
 in Aldeia - Terra, Gente e Bichos (pgs. 65, 67, 71).


